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A. GIỚI THIỆU TỔNG QUAN 

Module TH 10 g,m ba ph2n liên quan 78n ph9:ng pháp d<y h>c hoà 

nhAp h>c sinh khuy8t tAt: 

— Ph"n 1: Giáo d,c hoà nh/p h1c sinh khi4m th7. 

— Ph"n 2: Giáo d,c hoà nh/p h1c sinh có khó kh;n v= h1c. 

— Ph"n 3: Giáo d,c hoà nh/p h1c sinh khuy4t t/t ngôn ngD. 

Trong 7ó: 

Ph"n 1: Giáo dJc hoà nhAp h>c sinh khi8m thK, có các nMi dung:  

N!i dung 1: Nh+ng v-n ./ chung v/ giáo d3c h4c sinh khi7m th:. 

N!i dung 2: Ph>?ng pháp, ph>?ng tiBn dCy h4c hoà nhFp h4c sinh  

                             khi7m th: bFc TiIu h4c. 

N!i dung 3: Nh+ng kK nLng .Mc thù trong giáo d3c h4c sinh khi7m th:. 

N!i dung 4:  Rèn luyBn kK nLng .4c — vi7t ch+ Braille. 

Ph"n 2: Giáo dJc hoà nhAp h>c sinh có khó khNn vP h>c, có các nMi dung: 

N!i dung 1: Khái niBm h4c sinh có khó khLn v/ h4c. 

N!i dung 2: KK thuFt dCy h4c h4c sinh có khó khLn v/ h4c. 

Ph"n 3: Giáo dJc hoà nhAp h>c sinh khuy8t tAt ngôn ngR, có các nMi dung: 

N!i dung 1: Khái niBm v/ h4c sinh khuy7t tFt ngôn ng+. 

N!i dung 2: Ph>?ng pháp ph3c h[i và rèn luyBn c-u âm c? b]n. 

N!i dung 3: Ph>?ng pháp ph3c h[i và phát triIn kK nLng phát âm theo  

                          thành ph^n âm ti7t. 

N!i dung 4: Phát triIn v_n t` và kh] nLng ng+ pháp cho h4c sinh  

                            khuy7t tFt ngôn ng+. 
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B. NỘI DUNG 

 

Phần 1: GIÁO DỤC HOÀ NHẬP HỌC SINH KHIẾM THỊ 

Nội dung 1 

NHỮNG VẤN ĐỀ CHUNG VỀ GIÁO DỤC HỌC SINH KHIẾM THỊ 

1. MỤC TIÊU 

1.1. Kiến thức 

—  Trình bày *+,c khái ni1m tr4 khi5m th6. 

—  Mô t: *+,c *;c *i<m nh=n th>c, giao ti5p và nhân cách cFa tr4 khi5m th6. 

1.2. Kĩ năng 

—  Xác *6nh, phân loIi *+,c m>c *J khuy5t t=t th6 giác cFa tr4 khi5m th6. 

—  V=n dNng các ph+Ong pháp *< tìm hi<u kh: nPng và nhu cQu cFa tr4 

khi5m th6. 

1.3. Thái độ 

—  Tin t+Rng vào kh: nPng còn tiTm Un cFa tr4 khi5m th6. 

—  VWi xY bình *Zng và tôn tr[ng tr4 khi5m th6. 

2. CHUẨN BỊ 

—  Tài li1u h[c:  

+  Tài li1u vi5t cFa ti<u module. 

+  Các trích *oIn bPng hình. 

—  Tài li1u tham kh:o:  

+  Giáo dNc h[c tr4 khi5m th6, 

+  Tâm lí h[c tr4 khi5m th6, 

+  Giáo trình cao *Zng s+ phIm: PhQn giáo dNc tr4 khuy5t t=t, 

—  Tranh, :nh, bPng hình vT hoIt *Jng cFa tr4 khi5m th6. 
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3. CÁC HOẠT ĐỘNG 

Hoạt động 1: Tìm hiểu khái niệm học sinh khiếm thị 

1. NHIỆM VỤ 

*  H"c viên tìm hi,u khái ni0m "Tr4 khi5m th6": 

—  H#p tác nhóm: Chia l1p h2c thành nh4ng nhóm nh6, m8i nhóm t9 3 ;<n 

5 h2c viên; cá nhân suy nghE trong 2 phút, sau ;ó các nhóm trao ;Ji 

trong 10 phút vMn ;N trên. 

—  Báo cáo k<t quS và bJ sung ý ki<n cVa các nhóm và giSng viên. 

*  Tìm hi,u v8 tr4 khi5m th6: 

—  NXi dung: M[c ;ích phân lo]i khuy<t t^t th_ giác, tiêu chí phân lo]i 

khuy<t t^t và các m`c ;X khuy<t t^t th_ giác cVa tra. 

—  Hình th`c ho]t ;Xng: Chia l1p thành nhóm nh6, m8i nhóm t9 3 ;<n 5 

h2c viên, các nhóm trao ;Ji thSo lu^n dc1i sd hc1ng den cVa giSng viên. 

—  Báo cáo phSn hfi, giSng viên bJ sung ý ki<n. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI  

*  Khái ni0m v8 tr4 khi5m th6: 

—  Tra khi<m th_ là tra dc1i 18 tuJi có khuy<t t^t th_ giác, khi ;ã có phcjng 

tikn tr# giúp nhcng ven glp nhiNu khó khmn trong các ho]t ;Xng cnn so 

d[ng mpt. 

—  Tra khi<m th_ có nh4ng m`c ;X khác nhau vN th_ ldc và th_ trcqng cVa th_ giác. 

—  Ngcqi bình thcqng, có th_ ldc brng 1 Vis; th_ trcqng ngang (góc nhìn bao 

quát theo chiNu ngang) mXt mpt là 150

0

; cS hai mpt là 180

0

; th_ trcqng d2c 

(góc nhìn bao quát theo chiNu ;`ng) là 110

0

. 

*   Phân lo?i m@c AB khi5m th6: 

Cmn c` vào m`c ;X khi<m khuy<t cVa th_ giác, ngcqi ta chia t^t th_ giác 

thành hai lo]i: mù và nhìn kém (vikc phân lo]i th_ giác còn ph[ thuXc 

vào m[c tiêu cVa t9ng ngành ch`c nmng: Y t<, Giáo d[c, Lao ;Xng— 

Thcjng binh và Xã hXi...) 

—  Tra mù: ;c#c chia làm 2 m`c ;X: 

+  Mù hoàn toàn: th_ ldc = 0 ;<n 0,005 Vis, th_ trcqng = 0 t1i 10

0

 v1i cS 2 mpt. 
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+  Mù th&c t(: th* l&c còn 0,005 1(n 0,04 Vis, th* tr78ng còn nh: h;n 10

o 

khi 

1ã 17?c các ph7;ng tiBn tr? giúp tDi 1a (MGt còn khH nIng phân biBt 

sáng tDi nh7ng không rõ). 

—  TrR nhìn kém: 17?c chia làm 2 mXc 1Y: 

+  Nhìn quá kém: th* l&c còn t] 0,05 1(n 0,08 Vis khi có các ph7;ng tiBn tr? 

giúp tDi 1a. TrR g`p rat nhibu khó khIn trong hdc tep khi sf dhng mGt và 

cjn 17?c giúp 1k th78ng xuyên trong sinh hoot và hdc tep.  

+  Nhìn kém: th* l&c còn 0,09 1(n 0,3 Vis khi 1ã có các ph7;ng tiBn tr? giúp 

tDi 1a, trR vrn g`p khó khIn trong hoot 1Yng. Tuy nhiên, trR này có khH 

nIng t& phhc vh, ít cjn s& giúp 1k th78ng xuyên cta mdi ng78i, còn cht 

1Yng trong mdi hoot 1Yng hung ngày.  

*  Nguyên nhân khuy+t t-t th. giác: 

TrR b* khi(m th* do nhibu nguyên nhân. Nhvng nguyên nhân chính gây 

tet th* giác là: 

—  Do bxm sinh (t] trong bhng my): do di truybn gen; bD ho`c my b* nhi|m 

chat 1Yc hoá hdc; my b* cúm lúc mang thai ho`c b* tai non gây chan 

th7;ng thai nhi... 

—  Heu quH cta các bBnh: thi(u vitamin A, 1au mGt hYt, ti�u 178ng, 

HIV/AIDS... 

—  Heu quH cta tai non: lao 1Yng, giao thông, chi(n tranh, 1ánh nhau, ch;i 

trò ch;i nguy hi�m, ... 

*  M4t s6 khó kh8n tr: khi+m th. th<=ng m>c ph@i: 

—  MXc 1Y khó khIn trong 18i sDng mà trR khi(m th* th78ng g`p phHi phh 

thuYc rat nhibu vào mXc 1Y khuy(t tet cta th* giác. TrR mù nhen bi(t 

th( gi�i bên ngoài không phHi bung mGt. Do 1ó, hình Hnh cta s& vet và 

hiBn t7?ng th78ng không rõ ràng, thi(u chính xác, 1ôi khi sai lBch. 

—  TrR mù bxm sinh không thu nhen 17?c hình Hnh t] th* giác, do 1ó không 

có khái niBm th&c vb màu sGc. 

—  TrR khó khIn trong 1*nh h7�ng di chuy�n: 1i chem, lBch h7�ng, hay b* 

va vap. 

—  TrR khó khIn trong lao 1Yng t&  phhc vh, sinh hoot hung ngày. 

—  TrR khó cHm thh vR 1yp cta thiên nhiên, cta con ng78i. 

—  TrR khó tham gia các trò ch;i ven 1Yng th� dhc, th� thao. 
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—  Tr$ r%t khó kh*n trong vi0c h2c và làm nh6ng ngh7 c8n s: ph<i h=p tay 

và m@t nhA s: tham gia cBa m@t CD theo dõi, kiDm tra Ci7u chJnh các 

thao tác cBa tay. 

—  Trong quá trình h2c tOp, tr$ mù gQp phRi hàng loSt nh6ng khó kh*n: 

+  Giai CoSn luy0n phát âm X C8u bOc TiDu h2c: do không quan sát CA=c,  

tr$ mù r%t khó hoQc không thD b@t chA[c luy0n theo hình mi0ng cBa 

giáo viên. 

+  MQc dù có thD dùng tay s^ CD khám phá, thu nhOn thông tin CD phát triDn 

nhOn th_c, nhAng tay s^ thA^ng chOm h`n và hi0u quR th%p h`n so v[i 

sa dbng m@t. Nhi7u hình Rnh tr$ mù r%t khó hoQc không thD nhOn dSng 

bdng tay nhA con he, Cám mây hoQc các tranh vf trong sách giáo khoa 

phe thông... 

+  Bdng cách mô tR và quan sát mô hình, tr$ mù có thD hiDu CA=c các s: vOt 

và hi0n tA=ng nhAng phRi trRi qua quá trình rèn luy0n CQc bi0t và ph_c 

tSp h`n nhi7u so v[i tr$ sáng m@t. 

+  V<n tj cBa tr$ thA^ng nghèo nàn, thiku nli dung cb thD và mang tính 

hình th_c. Do Có, tr$ khó dion CSt mlt cách sát th:c v7 s: hiDu bikt cBa 

mình, Côi khi sai l0ch so v[i th:c tk. 

+  Tr$ mù vikt ch6 nei không khó, nhAng các em gQp nh6ng khó kh*n khi 

saa bài vikt bdng ch6 nei. Nguyên nhân là do ch6 nei không thD saa bài 

bdng cách vikt be sung, vikt thêm vào phía trên hàng hoQc dA[i hàng ch6 

Cã vikt. 

3. GHI NHỚ 

—  Khái ni0m tr$ khikm thr: Tr$ khikm thr là tr$ dA[i 18 tuei có khuykt tOt thr 

giác, khi Cã có phA`ng ti0n tr= giúp nhAng vvn gQp nhi7u khó kh*n trong 

các hoSt Clng c8n sa dbng m@t. 

—  Mbc Cích Cánh giá: wánh giá m_c Cl suy giRm thr l:c Rnh hAXng Ckn 

quá trình phát triDn, h2c tOp và sinh hoSt cBa tr$ khikm thr, tj Có l:a 

ch2n phA`ng pháp, kx n*ng giáo dbc phù h=p. 

—  Phân loSi khuykt tOt thr giác:  

+  Mù hoàn toàn: th* l,c = 0 01n 0,005 Vis, th* tr89ng = 0 t;i 10

0

 v;i c> 2 mAt. 

+  Mù th,c t1: Th* l,c còn 0,005 01n 0,04 Vis hoFc th* tr89ng còn nhG hHn 10

0 

 

khi 0ã 08Kc các ph8Hng tiNn trK giúp tPi 0a. (MAt còn kh> nSng phân biNt 

sáng tPi nh8ng không rõ). 



GI"O D&C HO) NH+P H-C SINH KHI0M TH3, H-C SINH C5 KH5 KH6N V8 H-C V) H-C SINH C5 KHUY0T T+T V8 NG;N NG< |  67  

+  Nhìn quá kém: Th. l0c còn t4 0,05 89n 0,08 Vis khi có các ph@Ang tiCn trE 

giúp tGi 8a. TrJ gKp rLt nhiMu khó khNn trong hPc tQp khi sR dTng mUt và 

cXn 8@Ec giúp 8Y th@Zng xuyên trong sinh ho^t và hPc tQp.  

+  Nhìn kém: Th. l0c còn 0,09 89n 0,3 Vis khi 8ã có các ph@Ang tiCn trE giúp 

tGi 8a trJ vbn gKp khó khNn trong ho^t 8cng. Tuy nhiên, trJ này có khd 

nNng t0 phTc vT, ít cXn s0 giúp 8Y th@Zng xuyên cfa mPi ng@Zi, còn chf 

8cng trong mPi ho^t 8cng hgng ngày. 

Hoạt động 2: Tìm hiểu đặc điểm nhận thức của học sinh khiếm thị 

1. NHIỆM VỤ 

—  Hình th'c ho*t +,ng: H/p tác nhóm 4 — 5 ng67i, trao +<i và th?o luBn 

các vCn +D sau:  

+  NhHng +Ic +iJm nhBn th'c c?m tính và lí tính cLa trM khiOm thP ;  

+  NhHng h*n chO và nhHng khó khRn trong các quá trình tâm lí trên. 

—  Ph?n hXi nhóm, gi?ng viên b< sung kiOn th'c. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI  

MIc dù gIp rCt nhiDu khó khRn trong các ho*t +,ng và trong +7i s]ng xã 

h,i, nh6ng các +Ic +iJm tâm lí cLa trM nhìn kém van gbn gi]ng nhHng 

+Ic +iJm tâm lí cLa trM sáng cùng +, tu<i, nên trong gici h*n ph*m vi 

cLa tài lidu này chL yOu tBp trung vào +]i t6/ng trM mù và nhìn quá kém. 

*  iKc 8ijm nhQn thkc cdm tính: 

—  Ho*t +,ng nhBn th'c c?m tính là hình th'c khfi +bu trong sg phát triJn 

ho*t +,ng nhBn th'c cLa con ng67i.  

—  C?m giác là quá trình tâm lí ph?n ánh ting thu,c tính riêng lM cLa sg vBt 

và hidn t6/ng khi trgc tiOp tác +,ng vào giác quan cLa ta. 

Ví dT: jIt vào tay trM mù m,t vBt l*, trM rCt khó tr? l7i +úng +ó là vBt gì. 

Nh6ng nOu hli: Em c?m thCy vBt +ó thO nào? (c'ng, mDm, nhpn, nóng, 

l*nh, nIng, nhq...). NOu trM tr? l7i +6/c t'c là trM có c?m giác. 

—  TrM mù hoàn toàn còn có nhHng c?m giác: 

+  C?m giác nghe; 

+  C?m giác s7; 

+  C?m giác cv khcp vBn +,ng; 
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+  C#m giác rung; 

+  C#m giác mùi v/; 

+  C#m giác th2ng b4ng. 

67i v8i tr9 mù, c#m giác s< và c#m giác nghe ?em lAi kh# n2ng thay thE 

chFc n2ng nhìn cHa mIt có hiKu qu# nhMt. 

—  NhPn thFc c#m tính cHa tr9 khiEm th/ có nhRng ?Sc ?iTm sau: 

+  6Sc ?iTm c#m giác xúc giác cHa tr9 khiEm th/: 

•  C#m giác xúc giác là tXng hYp cHa nhi[u loAi c#m giác g]m: c#m giác áp 

l^c, c#m giác nhiKt, c#m giác ?au, c#m giác s<... 

•  Có hai loAi c#m giác xúc giác: c#m giác xúc giác tuyKt ?7i và c#m giác xúc 

giác phân biKt. 

•  Ng`ang c#m giác tuyKt ?7i là kh# n2ng c#m nhPn rõ mct ?iTm cHa vPt 

tác ?cng lên b[ mSt cHa da. 

•  6o c#m giác tuyKt ?7i b4ng giác kE (bc lông nhh), xác ?/nh ?`Yc diKn 

tích cHa mct ?iTm tác ?cng lên tjng bc phPn cHa ck thT ng`<i (kh# n2ng 

c#m nhPn ?`Yc mct ?iTm) tính theo miligam/milimét vuông. Ví d$: 

Ng`ang c#m giác tuyKt ?7i trên mct s7 vùng da cHa ng`<i: ?nu l`ai 2, 

?nu ngón tay trh 2,2, môi 5, bqng 26, thIt l`ng 48, gan bàn chân 250. 

•  Ng`ang c#m giác phân biKt là kh# n2ng nhPn biEt hai ?iTm gnn nhau 

?ang kích thích trên da. NEu tính kho#ng cách giRa hai ?iTm theo ?kn v/ 

milimét thì ng`ang c#m giác phân biKt các vùng trên ck thT nh` sau: môi 

4,5, cX 54,2, ?ùi và l`ng 67,4... 

•  Kho#ng cách t7i thiTu giRa các chMm nXi trong ô kí hiKu Braille chy b4ng 

2,5mm (ng`ang xúc giác phân biKt z ?nu ngón tay trh cHa ng`<i bình 

th`<ng là 2,2mm và z ng`<i mù ?`Yc rèn luyKn t7t là 1,2mm). Nh< vPy, 

tay cHa ng`<i mù s< ?}c chR Braille không gSp khó kh2n v[ nguyên tIc. 

6ó c~ng chính là ck sz khoa h}c cHa hK th7ng kí hiKu Braille. 

+  6Sc ?iTm c#m giác thính giác cHa tr9 khiEm th/: 

•  Cùng v8i c#m giác xúc giác, c#m giác thính giác là mct trong nhRng c#m 

giác quan tr}ng giúp tr9 mù giao tiEp, ?/nh h`8ng trong các hoAt ?cng: 

h}c tPp, lao ?cng và sinh hoAt cucc s7ng. 

•  Tai ng`<i hkn h�n tai ?cng vPt z ch� hiTu ?`Yc ngôn ngR, c#m thq ?`Yc 

ph�m chMt cHa âm thanh nh` c`<ng ?c, tr`<ng ?c và nh/p ?iKu. 
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•  Âm thanh ph(n ánh nhi+u thông tin: V1t nào phát ra âm thanh, kho(ng 

cách và v: trí không gian c<a v1t phát ra âm thanh =>i v?i ng@Ai nghe, các 

v1t xung quanh, v1t phát ra âm thanh tEnh tFi hay chuyHn =Ing; chuyHn 

=Ing theo h@?ng nào? (an toàn hay nguy hiHm; sôi =Ing hay yên tEnh...).  

NhA âm thanh giRng nói c<a =>i t@Tng =ang giao tiUp, trV mù có thH biUt 

=@Tc trFng thái tâm lí c<a hR. 

+  Ng@[ng c(m giác thính giác c<a trV khiUm th:: 

\I nhFy c(m âm thanh c<a mRi ng@Ai =+u phát triHn theo quy lu1t 

chung. Tuy nhiên, khi b: mù buIc hR ph(i th@Ang xuyên l^ng nghe =< 

mRi âm thanh, nên =I nhFy c(m giác nghe c<a hR t>t. Nh@ng nói nh@ 

v1y không có nghEa là mRi ng@Ai mù =+u có =I nhFy âm thanh t>t h_n 

ng@Ai sáng m^t. 

Khoa hRc và thac tibn =ã chdng minh =@Tc reng: mu>n có =I nhFy c<a 

thính giác cfn ph(i =@Tc rèn luyhn th@Ang xuyên. Âm nhFc là mIt công 

ci rèn luyhn thính giác rjt t>t cho trV mù. 

+  \kc =iHm các loFi c(m giác khác c<a trV mù: 

•  C(m giác c_ kh?p v1n =Ing: Là c(m giác nh1n biUt tín hihu tn các c_ 

quan v1n =Ing c<a c_ thH. V?i ng@Ai sáng m^t, c(m giác c_ kh?p v1n 

=Ing ít có ý nghEa. V?i ng@Ai mù, nhA có c(m giác này trong khi di 

chuyHn, hR =i+u chqnh b@?c =i chính xác h_n, nh1n biUt nhi+u dju hihu 

không gian, kho(ng cách, ph@_ng h@?ng, t>c =I... c<a v1t thH. 

•  C(m giác rung: Là c(m giác ph(n ánh sa dao =Ing c<a môi tr@Ang không 

khí. LoFi c(m giác này r ng@Ai bình th@Ang ít có ý nghEa thiUt thac trn 

mIt s> ít ng@Ai làm ngh+ lái máy bay, lái ô tô, lái xe g^n máy... nhA nó có 

thH biUt =@Tc tình trFng hoFt =Ing c<a máy móc. V?i ng@Ai mù nhA c(m 

giác rung, hR =oán =@Tc v1t c(n, =I l?n, kho(ng tr>ng s^p =i t?i. 

•  C(m giác mùi, v:: C(m giác mùi, v: ph(n ánh tính chjt hoá hRc c<a v1t 

chjt. V1t chjt =ó tan trong không khí (hihn t@Tng thtng hoa), tác =Ing 

vào c_ quan thi c(m là mui (mùi); V1t chjt =ó =@Tc c_ quan thi c(m là 

l@[i tiUp nh1n (v:); Thông qua mùi, ng@Ai mù db xác =:nh =@Tc =>i t@Tng 

nh@ mùi nhà tn hay nhà vh sinh. 

•  Ng@Ai mù c(m nh1n ng@Ai quen có thH qua mùi mv hôi... 

•  C(m giác thtng beng: Là c(m giác ph(n ánh sa c(m nh1n v: trí c<a c_ 

thH trong không gian. BI máy nhFy c(m thtng beng là bI ph1n ti+n =ình 

nem r tai trong. 
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Th"c nghi(m cho th,y: trong 0i1u ki(n nh4 nhau, ng47i mù và ng47i sáng 

m=t nh=m l?i thì ng47i mù có 0B nh?y cCm thDng bFng và 0Gnh h4Hng 

không gian tJt hKn. 

+  NOc 0iPm tri giác cQa trR khiSm thG: 

•  Tri giác là mBt quá trình tâm lí phCn ánh mBt cách trXn vYn thuBc tính 

cQa s" vZt và hi(n t4[ng khi chúng tác 0Bng tr"c tiSp vào các giác quan 

cQa ta. 

•  Không phCi ch^ có mBt cK quan mà có cC h( cK quan phân tích tham gia 

vào quá trình tri giác. Tu_ theo 0Ji t4[ng và nhi(m va tri giác mà xác 

0Gnh giác quan nào gic vai trò chính. NSu nghe giCng vDn thì thính giác 

gic vai trò chQ ySu, nSu xem tranh vf thì m=t gic vai trò chính. 

•  Hình Cnh xu,t hi(n trên vi não do tri giác s7 0em l?i tuy bG h?n chS hKn 

so vHi tri giác nhìn, nh4ng clng giúp cho trR mù nhZn biSt hình Cnh mBt 

cách trung th"c. 

•  Gica m=t và tay có thP phCn ánh nhcng d,u hi(u giJng nhau (hình d?ng, 

0B lHn, ph4Kng h4Hng, khoCng cách, th"c thP, chuyPn 0Bng hay 0ong 

yên) và nhcng d,u hi(u khác nhau. 

•  NhZn biSt v1 màu s=c, ánh sáng, bóng tJi thì m=t mHi phCn ánh 0qy 0Q 

trXn vYn. 

•  NhZn biSt v1 áp l"c, trXng l4[ng, nhi(t 0B thì tay phCn ánh tJt hKn. 

Th"c nghi(m cho th,y, hi(u quC tri giác s7 ch^ 04[c phát huy khi trR bG 

mù hoàn toàn. Nó là 0i1u lí giCi vì sao ng47i sáng m=t khi bG bGt m=t 0P s7 

0Xc và viSt chc nri không hi(u quC nh4 ng47i mù. 

*  #$c &i(m nh,n th.c lí tính c1a tr4 khi6m th7: 

— NOc 0iPm t4 duy cQa trR khiSm thG: 

+  T4 duy là mBt quá trình tâm lí phCn ánh nhcng thuBc tính bCn ch,t, 

nhcng mJi liên h( bên trong, có tính quy luZt cQa s" vZt, hi(n t4[ng 

trong hi(n th"c khách quan mà tr4Hc 0ó ta ch4a biSt. 

+  Ngôn ngc gic vai trò 0Oc bi(t trong quá trình t4 duy. t trR mù, choc 

nDng cK bCn cQa ngôn ngc không bG rJi lo?n. Do 0ó, t4 duy cQa trR vvn 

0Q 0i1u ki(n phát triPn. Tuy nhiên, nhcng thao tác t4 duy diwn ra phoc 

t?p và khó khDn. 

+  Quá trình phân tích, trng h[p d"a trên kSt quC cQa quá trình nhZn thoc 

cCm tính (cCm giác, tri giác). t trR mù, nhZn thoc cCm tính l?i bG khiSm 
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khuy$t, không +,y +-, do +ó, 1nh h23ng tr5c ti$p +$n k$t qu1 t2 duy (phân 

tích, t=ng h>p). 

Quá trình so sánh th2Eng d5a vào k$t qu1 phân tích, t=ng h>p +I tìm ra 

nhKng dLu hiMu giNng và khác nhau giKa các s5 vOt và hiMn t2>ng. TrQ 

mù khó t5 tìm ra nhKng dLu hiMu b1n chLt +I khái quát hoá và phân loUi 

theo mWt hM thNng xác +Ynh. Zôi khi các em ch[ d5a vào mWt dLu hiMu 

+\n lQ +I khái quát thành mWt nhóm chung. 

Ví d$: D5a vào tên g_i nhKng vOt và con vOt có "ta cánh", có em x$p tLt 

c1 vào nhóm có cánh: cánh cò, cánh budm, cánh cea... 

NhE có kh1 ngng bù tra chhc ngng c-a các giác quan nên kh1 ngng nhOn 

thhc c-a trQ không bY 1nh h23ng nhiiu. Vì th$, t2 duy c-a trQ mù vkn có 

thI phát triIn bình th2Eng.  

—  Zmc +iIm t23ng t2>ng c-a trQ khi$m thY: 

+  T23ng t2>ng là mWt quá trình tâm lí ph1n ánh nhKng cái ch2a tang có 

trong kinh nghiMm c-a cá nhân, là quá trình xây d5ng nhKng hình 1nh 

moi trên c\ s3 nhKng biIu t2>ng +ã có. 

+  BiIu t2>ng là nhKng hình 1nh +2>c l2u giK lUi nhE k$t qu1 tri giác c-a s5 

vOt và hiMn t2>ng tr2oc +ó. Zó là nhKng hình 1nh xuLt hiMn trên não bW 

không ph1i do các s5 vOt +ang tr5c ti$p tác +Wng lên c\ quan c1m giác 

mà ch[ là hình 1nh c-a trí nho. Do nhKng hUn ch$ c-a quá trình ti$p 

nhOn thông tin c-a trQ khi$m thY, biIu t2>ng c-a trQ khi$m thY có nhKng 

+mc +iIm sau: 

•  Khuy$t lMch, nghèo nàn; 

•  Hình 1nh bY +ht +oUn;  

•  Mhc +W khái quát thLp. 

+  T23ng t2>ng +2>c xây d5ng trên c\ s3 c-a biIu t2>ng. MWt khi biIu 

t2>ng bY nghèo nàn, khuy$t lMch, lE mE, +ht +oUn, chwp vá thì chwc chwn 

sx 1nh h23ng toi kh1 ngng phát triIn c-a t23ng t2>ng, thc là hUn ch$ kh1 

ngng tái tUo, sáng tUo. 

Ví d$ 1: TrQ mù bym sinh, ch2a +2>c nhìn thLy tr5c ti$p +ám mây thì 

khó t23ng t2>ng ra hình 1nh: mWt lùm cây xanh in trên nin trEi xanh 

bi$c, có +ám mây trwng ng,n. 

Ví d$ 2: TrQ mù bym sinh, trong giLc m\ không bao giE có hình 1nh  

màu swc. 

TrQ mù 3 +W tu=i tr23ng thành, vkn có nhiiu c\ hWi phát triIn t23ng t2>ng. 
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3. GHI NHỚ 

—  "#c %i'm nh+n th-c c.m tính:  

+  Tri giác th* giác b* suy gi/m ho2c m3t hoàn toàn, c/m giác v8 không gian, 

màu s<c, hình kh>i kém phát triAn. 

+  NgDEng c/m giác thính giác, xúc giác gi/m rõ rJt nên tri giác âm thanh 

và tri giác xúc giác phân biJt tMng, bN sung cho sO thiPu hQt do th* lOc b* 

suy gi/m. 

+  C/m giác thMng bUng và c/m giác cV khWp phát triAn vDXt trYi. 

—  "#c %i'm nh+n th-c lí tính: 

+  Z2c [iAm biAu tDXng: khuyPt lJch, nghèo nàn, hình /nh b* [^t [o_n; 

m^c [Y khái quát th3p. 

+  TDbng tDXng cca trd mù có [2c [iAm: 

•  H_n chP kh/ nMng tái t_o, sáng t_o hình /nh mWi ([ôi khi [ánh giá không 

[úng sO thit ho2c cDjng [iJu hoá). 

•  Trí tDbng tDXng nghèo nàn. 

+  Z2c [iAm tD duy: 

•  Ngôn ngl gil vai trò [2c biJt trong quá trình tD duy, ch^c nMng cV b/n cca 

ngôn ngl không b* r>i lo_n. Do [ó, tD duy cca trd von [c [i8u kiJn phát 

triAn. Tuy nhiên, nhlng thao tác tD duy dipn ra ph^c t_p và khó khMn. 

•  Nhj có kh/ nMng bù trq ch^c nMng cca các giác quan nên kh/ nMng nhin 

th^c cca trd không b* /nh hDbng nhi8u, vì thP tD duy cca trd mù von có 

thA phát triAn bình thDjng. 

Hoạt động 3: Tìm hiểu đặc điểm giao tiếp của học sinh khiếm thị 

1. NHIỆM VỤ  

—  Tìm hiAu khái niJm giao tiPp sD ph_m và các [2c [iAm giao tiPp cca trd 

khiPm th*.  

—  Trao [Ni, th/o luin nhóm nhs 4 — 5 ngDji.  

—  Báo cáo ph/n hwi nhóm và bN sung ý kiPn. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

—  Lji nói mang n2ng tính hình th^c, khó dipn [_t ý nghza cca câu nói. 

—  M3t ho2c gi/m kh/ nMng b<t chDWc nhlng c| [Yng, biAu hiJn cca nét 

m2t ngDji khác c}ng nhD kh/ nMng biAu [_t bUng c| ch~, [iJu bY, nét 

m2t cca mình, [2c biJt là trd mù. 
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—  Khó tham gia vào các ho/t 01ng giao ti3p, nh6t là nh8ng ho/t 01ng giao 

ti3p 0òi h:i ph;i có s= 0>nh h?@ng, di chuyDn trong không gian. 

—  B> 01ng trong giao ti3p, không xác 0>nh 0?Kc kho;ng cách, sL l?Kng 

ng?Mi trong không gian giao ti3p,  

—  Xu6t hiOn tâm lí mRc c;m, t= ti, ng/i giao ti3p. 

 

Nội dung 2 

PHƯƠNG PHÁP VÀ PHƯƠNG TIỆN GIÁO DỤC HOÀ NHẬP TRẺ 

KHIẾM THỊ BẬC TIỂU HỌC 

1. MỤC TIÊU 

1.1. Kiến thức 

—  CTn ph?Ung pháp và ph?Ung tiOn d/y hVc; ph?Ung pháp và ph?Ung tiOn 

0Rc thù trong d/y hVc hoà nhYp trZ khi3m th>.  

—  Tác d\ng và hiOu qu; c^a viOc s_ d\ng các ph?Ung pháp và ph?Ung tiOn 

d/y hVc hoà nhYp trZ khi3m th> vào các môn hVc, bài hVc a bYc TiDu hVc. 

1.2. Kĩ năng 

—  VYn d\ng các ph?Ung pháp d/y hVc hoà nhYp trZ khi3m th> phù hKp v@i 

các môn hVc, bài hVc và kh; ncng ti3p nhYn thông tin c^a trZ khi3m th>. 

—  S_ d\ng ph?Ung tiOn d/y hVc hoà nhYp trZ khi3m th> và t= làm nh8ng 

ph?Ung tiOn d/y hVc 0Un gi;n phù hKp v@i môn hVc, bài hVc và kh; ncng 

ho/t 01ng c^a trZ khi3m th>. 

Thái %&: 

—  eánh giá 0úng vai trò, ý nghha c^a ph?Ung pháp và ph?Ung tiOn 0Rc thù 

trong d/y hVc hoà nhYp. 

—  VYn d\ng sáng t/o các ph?Ung pháp d/y hVc l@p hVc có trZ khi3m th>. 

Có ý thic làm, tìm ki3m và s_ d\ng 0k dùng tr=c quan trong d/y hVc hoà 

nhYp trZ khi3m th>. 

2. CHUẨN BỊ 

—  eVc các tài liOu h?@ng dln 0mi m@i ph?Ung pháp d/y hVc. 

—  Các trích 0o/n bcng hình. 

—  HVc liOu ph\c v\ hVc tYp. 
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3. CÁC HOẠT ĐỘNG 

Hoạt động: Tìm hiểu phương pháp, phương tiện dạy học và dạy học 

hoà nhập học sinh khiếm thị 

1. NHIỆM VỤ 

*  Tìm hi'u v* ph,-ng pháp d2y h4c tr8 khi:m th;: 

—  Tìm hi'u khái ni,m ph./ng pháp d2y h4c; ph./ng pháp 78c thù d2y h4c 

tr< khi=m th> 

—  Hình th@c ho2t 7Bng:  

+  Trao 7Fi nhóm nhH 4 — 5 ng.Ki. Câu hHi thOo luQn: Ph./ng pháp d2y h4c 

là gì? Phân tích nhVng ph./ng pháp 7ang sX dYng trong tr.Kng phF 

thông hi,n nay. NhVng ph./ng pháp 78c thù trong d2y h4c hoà nhQp tr< 

khi=m th>? 

+  PhOn h\i nhóm và bF sung ý ki=n. 

*  Tìm hi'u khái ni=m ph,-ng ti=n d2y h4c: 

—  Tìm hi'u khái ni,m ph./ng ti,n d2y h4c; ph./ng ti,n 78c thù d2y h4c 

tr< khi=m th>. 

—  Hình th@c ho2t 7Bng: Trao 7Fi nhóm nhH 4 — 5 ng.Ki. Câu hHi thOo luQn: 

Ph./ng ti,n d2y h4c là gì? Phân tích nhVng ph./ng ti,n 7ang sX dYng 

trong tr.Kng phF thông hi,n nay. NhVng ph./ng ti,n 78c thù trong d2y 

h4c hoà nhQp tr< khi=m th>? 

PhOn h\i nhóm và bF sung ý ki=n. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI  

*  Ph,-ng pháp d2y h4c: Là con 7.Kng ho8c cách th@c thac hi,n mYc tiêu; 

là tFng hcp các cách th@c ho2t 7Bng cda they và cda trò nhgm thac hi,n 

tht mYc tiêu d2y h4c. 

—  Ph./ng pháp d2y h4c i bQc Ti'u h4c hi,n nay: 

+  Nhóm ph./ng pháp dùng lKi: giOi thích, thuy=t trình, ch@ng minh, báo 

cáo, giOi thích, vkn 7áp. 

+  Nhóm ph./ng pháp trac quan: quan sát, trình bày trac quan...  

+  Nhóm ph./ng pháp thac hành: luy,n tQp, trò ch/i, thac nghi,m... 

+  Các ph./ng pháp khác:  
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•  Ph#$ng pháp d*y h,c thi 0ua (ganh 0ua). 

•  Ph#$ng pháp d*y h,c cá th6 hoá. 

•  Ph#$ng pháp d*y h,c h8p tác nhóm. 

•  Ph#$ng pháp tr<c nghi=m, th?c hành. 

Nhìn chung, các ph#$ng pháp d*y h,c trong nhà tr#Cng hi=n nay 0Du có 

th6 sF dGng trong d*y h,c hoà nhHp trI khiKm thL. 

Ngoài các ph#$ng pháp trên, khi d*y h,c hoà nhHp trI khiKm thL, giáo 

viên cOn phPi sF dGng nhQng ph#$ng pháp 0Rc thù sau: 

•  Ph#$ng pháp tr?c quan: TrI em bình th#Cng quan sát chY yKu bZng tri 

giác nhìn, còn trI mù quan sát chY yKu bZng tri giác sC. Vì vHy, h#]ng 

d^n trI khiKm thL nRng quan sát “sC” kKt h8p v]i h#]ng d^n bZng lCi là 

ph#$ng pháp rbt hi=u quP và 0#8c sF dGng th#Cng xuyên. 

•  Ph#$ng pháp sC 0,c và viKt chQ Braille. 

•  Ph#$ng pháp sC 0,c bZng tay nhHn biKt các kí hi=u khác nhau theo cbu 

trúc 6 chbm nhi trong ô Braille. 

•  Ph#$ng pháp viKt kí hi=u Braille bZng bPng, chQ và giby Braille. 

•  Ph#$ng pháp ghi nh] kí hi=u ghi chQ cái, vOn, chQ Braille Vi=t ngQ. 

•  Ph#$ng pháp rèn luy=n kk nlng 0,c, viKt, sFa lmi các bài 0,c, bài viKt theo 

sách giáo khoa bZng kí hi=u Braille.  

*  Ph$%ng ti*n d,y h.c: 

—  Ph#$ng ti=n d*y h,c là h= thong 0oi t#8ng vHt chbt (cP các ph#$ng ti=n 

kk thuHt) 0#8c ng#Ci giáo viên sF dGng trong quá trình th chpc ho*t 0qng 

h,c tHp cYa h,c sinh, h,c sinh tham gia vào quá trình sF dGng 0ó nhZm 

th?c hi=n nhi=m vG h,c tHp 0Rt ra. 

— Các ph#$ng ti=n d*y h,c 0ang dùng s ti6u h,c hi=n nay: 

+  Các tài li=u và giáo khoa: tranh, Pnh, bPn 0u. 

+  M^u vHt: m^u vHt thHt, m^u vHt phGc chK. 

+  Mô hình, dGng cG, máy móc. 

+  Các ph#$ng ti=n nghe nhìn: 

•  Máy chiKu diafilm. 

•  Máy thu thanh (radio), máy thu thanh có ghi âm. 

•  Máy chiKu phim và phim 0i=n Pnh. 
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•  !"u $%a hình và $%a ghi hình. 

•  !"u $%a ti0ng và $%a ghi âm. 

•  Máy thu hình (tivi). 

•  !"u video và b<ng video. 

•  Máy chi0u tranh, @nh, tài liBu in và tranh @nh, tài liBu in dùng cho máy 

episcope. 

•  Máy chi0u qua $"u và b@n trong. 

•  Máy chi0u $a n<ng. 

+  Các phIJng tiBn nêu trên $Lu có thN dùng chung cho trO bình thIPng và 

trO nhìn kém. Riêng tranh, @nh, b@n $T dùng cho trO nhìn kém c"n $Jn 

gi@n hoá các chi ti0t phU, màu sVc phù hWp vXi tri giác nhìn cYa trO nhìn 

kém, $Tng thPi ph@i có màu sVc tIJng ph@n giZa nLn và hình. 

+  NhZng phIJng tiBn không thN dùng chung cho trO bình thIPng và trO 

mù gTm: tranh, @nh, b@n $T ph^ng, máy chi0u tranh, @nh, tài liBu in... 

+  Ngoài nhZng phIJng tiBn dùng chung cho trO bình thIPng và trO mù 

nhI m_u v`t, mô hình dUng cU, máy móc, máy thu thanh, máy ghi âm, 

$"u $%a ti0ng và $%a ghi âm, hoá chat, trO mù c"n có các phIJng tiBn dby 

hcc $dc biBt sau: 

•  Tranh, @nh, b@n $T nfi, hình vg nfi, sJ $T nfi, hình nfi. 

•  Bi chZ nfi, ô và thanh con cVm, con xoay. 

•  B@ng, chZ vi0t và giay Braille. 

•  Các lobi thIXc có kí hiBu nfi (thIXc kO, êke, thIXc $o $i). 

•  Bàn tính sôrôban, bàn tính taylo (bàn tính ô vuông). 

•  Compa $dc biBt. 

3. GHI NHỚ 

—  Có thN sm dUng các phIJng pháp dby hcc hiBn nay trong dby hcc hoà 

nh`p hcc sinh khi0m thn. Chú ý: các phIJng pháp phát huy tính tích cqc, 

chY $ing, sáng tbo cYa hcc sinh: phIJng pháp cá biBt hoá, hWp tác 

nhóm, nêu van $L, trò chJi, $dc biBt phIJng pháp $cc vi0t chZ Braille. 

—  PhIJng tiBn dby hcc hoà nh`p hcc sinh khi0m thn c"n chú ý $0n $dc 

$iNm tri giác cYa trO khi0m thn là tri giác nhìn bn suy gi@m $áng kN hodc 

mat hoàn toàn, nên:  
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+  T#ng c'(ng s* d,ng v.t th.t, mô hình. 

+  Tiêu b:n, mô hình c;n l'=c b>t các chi ti@t ph, và phCc tDp. 

+  Tranh, :nh, b:n GH chuyJn sang hình nKi và bL các chi ti@t nhL, phCc tDp. 

+  MH dùng hOc t.p (th'>c kR, th'>c dây, êke, th'>c Go GV...) có kí hiZu nKi 

ho[c chìm. 

+  BV ch] nKi, ô Braille, thanh con c^m và con c^m, con xoay. 

+  B:ng ch] vi@t và gi`y Braille. 

+  Bàn tính sôrôban, bàn tính taylo (bàn tính ô vuông), máy tính có âm thanh. 

Nội dung 3 

NHỮNG KĨ NĂNG ĐẶC THÙ TRONG GIÁO DỤC HỌC SINH 

KHIẾM THỊ 

1. MỤC TIÊU 

1.1. Kiến thức 

—  Xác Gcnh G'=c 3 ke n#ng trong nhóm các ke n#ng G[c thù cfa trR khi@m 

thc là: Gcnh h'>ng — di chuyJn; giao ti@p và ti ph,c v,. 

—  Mô t: G[c GiJm ck b:n vl ba ke n#ng trên cfa trR khi@m thc. 

—  Xây ding nVi dung và l.p k@ hoDch h'>ng dmn hình thành các ke n#ng. 

1.2. Kĩ năng 

Hình thành và rèn luyZn các ke n#ng:  

—  Mcnh h'>ng — di chuyJn. 

—  Giao ti@p. 

—  Ti ph,c v,.  

1.3. Thái độ 

—  Có thái GV và ph:n Cng phù h=p v>i trR khi@m thc. 

— Xây ding môi tr'(ng, Gilu kiZn cho các em G'=c phát triJn các ke n#ng 

trt nh`t. 

Trong nVi dung 3, các bDn ss ti@p c.n v>i các hoDt GVng cfa trR khi@m 

thc trong giao ti@p, công viZc ti ph,c v, b:n thân và Gcnh h'>ng di 

chuyJn, tt Gó có nh]ng hiJu bi@t rõ hkn vl G[c GiJm cfa trR, nh]ng 

khó kh#n và cách tK chCc hv tr= cho trR trong hOc t.p, sinh hoDt 

th'(ng ngày. 
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2. CHUẨN BỊ 

—  Tài li&u ()c. 

—  B-ng hình và các lo5i h)c ph7m ph9c v9 cho h)c t;p 

3. CÁC HOẠT ĐỘNG 

Hoạt động 1: Phát triển kĩ năng giao tiếp của học sinh khiếm thị 

1. NHIỆM VỤ 

*  Tìm hi'u kh* n,ng giao ti1p c4a tr6 khi1m th7: 

—  Xem trích (o5n b-ng hình. 

—  Cá nhân suy nghE, sau (ó li&t kê nhKng khó kh-n và (Lc (iMm giao tiNp 

cOa trP khiNm thQ; Snh hTUng cOa khuyNt t;t thQ giác tVi sW phát triMn 

ngôn ngK. 

—  PhSn hZi nhóm và b[ sung ý kiNn. 

* M_t s` bi&n pháp phát triMn kE n-ng giao tiNp cOa trP khiNm thQ: 

—  T[ chbc ho5t (_ng: ho5t (_ng nhóm nhc 4 — 5 thành viên, thSo lu;n các 

nhi&m v9 sau: 

+  LWa ch)n m_t s` kE n-ng giao tiNp chn phát triMn U trP khiNm thQ. 

+  Xây dWng bi&n pháp hình thành các kE n-ng (ó. 

—  PhSn hZi nhóm và b[ sung ý kiNn. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI  

*  Quá trình phát tri'n ngôn ng< c4a tr6 khi1m th7:  

Trong n-m (hu tiên cOa cu_c (ji, trP khiNm thQ giao tiNp chO yNu vVi 

ngTji lVn. Cha mk giao tiNp vVi chúng nhT giao tiNp vVi trP sáng. H) sn 

d9ng cS lji nói và sW tiNp xúc da thQt vVi con cOa mình. Trong thji gian 

này, cha mk luôn là ngTji khUi (hu sW tTpng tác. H) mong tìm thqy sW 

phSn hZi U (ba con thTpng yêu cOa mình. TrP khiNm thQ crng có nhKng 

hành vi giao tiNp phSn hZi. Chúng có thM dùng tay (7y khi không thích, 

crng có thM ntm áo kéo l5i hoLc cTji vVi cha mk. Tuy nhiên, trP thTjng 

không quay mLt vw phía ngTji mà chúng (ang tTpng tác. Hành vi này 

thTjng ít gây kích thích hbng thú tTpng tác cho cha mk trP, cha mk trP 

không nhìn thqy (Txc ánh mtt ty con h) và kNt quS là h) dhn dhn chán 

nSn. Do v;y, nhKng m`i tTpng tác vVi trP cOa h) ngtn dhn (i vw mLt thji 

gian và ít dhn (i vw mLt s` lTxng.  
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  l#a tu'i l)n h,n, tr/ khi1m th3 b5t 67u m8 r9ng m;i quan h= t>,ng tác 

cAa mình, không chD v)i nhFng ng>Gi thân nh> cha mI, ông bà mà 6>Kc 

m8 r9ng ra v)i bLn bè cùng trang l#a. SQ t>,ng tác b5t 67u tr8 nên ph#c 

tLp h,n khi tr/ b5t 67u có nhu c7u quen bi1t nhau. Lúc này, tr/ có thY 

biYu hi=n 6>Kc sQ thân thi=n và ti1n 61n g7n nhau 6Y cùng ch,i, cùng 

nói chuy=n... 

Khi tu'i l)n d7n lên thì nhFng khó kh]n trong giao ti1p cAa tr/ khi1m th3 

b9c l9 rõ h,n. Tr/ không theo k3p bLn sáng trong trò ch,i 6òi hbi nhicu kd 

n]ng. Chúng không bi1t làm th1 nào 6Y tham gia vào nhóm ch,i; không 

bi1t cách kh8i 67u và duy trì sQ giao ti1p.  

Do không nhhn 6>Kc thông tin th3 giác (ánh m5t, cj chD, dáng 6i=u, nk 

c>Gi...) nên ng>Gi giao ti1p và tr/ khi1m th3 không hiYu 6>Kc chính xác 

thông 6i=p cAa nhau. Do 6ó, các phon hpi có thY không phù hKp, làm 

cho h#ng thú giao ti1p giom 6áng kY. Thi1u hkt trong thích #ng giao ti1p 

làm cho tr/ ít 6>Kc sQ chqp nhhn cAa bLn bè sáng m5t và tr8 nên cô 69c 

trong m;i t>,ng tác bLn bè. Hhu quo là tr/ khi1m th3 không phát triYn 

6>Kc nhFng kd n]ng ngôn ngF và kd n]ng giao ti1p phù hKp, tr/ gsp 

nhicu khó kh]n khi giao ti1p v)i mti ng>Gi.  

Tr/ mù th>Gng có xu h>)ng thp trung h#ng thú vào nhFng hành 69ng 

cAa riêng mình: hbi và lsp lLi nhicu câu hbi; có nhFng 6òi hbi không 

bình th>Gng 6;i v)i ng>Gi khác; thay 6'i chA 6c m9t cách 69t ng9t; hosc 

không có phon hpi tr8 lLi 6;i v)i nhFng lGi nói, hành vi hosc sQ quan 

tâm cAa ng>Gi khác.  

  tr/ th>Gng hay xuqt hi=n và phát triYn nhFng hành vi không phù hKp, 

6ó là nhFng hành vi 6iYn hình (qn tay vào m5t, vvy vvy tay, bht ngón tay 

tLo ti1ng kêu, 6ung 6>a ng>Gi, có nhFng 69ng tác khác th>Gng bwng 67u, 

7m x rcn rd trong mi=ng...). Hành vi này có tác 69ng xqu t)i giao ti1p cAa 

tr/ và không 6>Kc sQ chqp nhhn cAa 6;i tác giao ti1p.  

Qua nhFng hoLt 69ng giao ti1p t>,ng tác, tr/ khi1m th3 czng có hLn ch1 

trong vi=c n5m 6>Kc thông tin vc trình 69 n]ng lQc cAa mình czng nh> 

cAa bLn sáng m5t. HLn ch1 này góp ph7n làm cho tr/ khi1m th3 tin rwng 

nhFng ng>Gi sáng m5t là nhFng ng>Gi cao cqp h,n, gibi giang h,n. {icu 

6ó làm cho tr/ khó so sánh chính xác m#c 69 hoàn thành công vi=c cAa 

mình và bLn sáng m5t. Các em không tQ tin khi giao ti1p v)i bLn htc 

sáng m5t, czng không thích tham gia các hoLt 69ng. Các hoLt 69ng tr8 

nên quá khó, quá nguy hiYm và 6òi hbi các kd n]ng quá cao. Vì vhy, các 

em khó có thY ti1p chn giao ti1p, hoLt 69ng cùng các bLn nam. Chúng 
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th"#ng ch(i cùng b,n n- nh" là m1t gi2i pháp thay th7 89 ch:ng l,i s< 

cô 81c. M@i trB khi7m thD 8Eu có thói quen t"(ng tác vKi nh-ng b,n riêng 

lB bên ngoài nhóm 8ông. Chúng cPng mu:n có ai 8ó 89 giao ti7p.  

*  "nh h%&ng c)a khuy.t t0t th1 giác t4i s6 phát tri9n ngôn ng;:  

—  Nh-ng nSm tháng 8Tu 8#i, tVt khi7m thD 8ã gây c2n trY quá trình phát 

tri9n ngôn ng- c[a trB. V]n 8E chính không ph2i là Y ch_ trB không có 

kh2 nSng nhìn th]y mi`ng c[a ng"#i khác và cách trB t,o âm thanh nh" 

th7 nào mà 8iEu c( b2n là ng%=i khác >ã t%@ng tác phAn hBi lDi v4i trF 

nh% th. nào. Cha ma trB khi7m thD có th9 gbp khó khSn trong vi`c hi9u 

8"cc nh-ng l#i bVp ba c[a con h@ vì trB khi7m thD bD h,n ch7 vE kh2 nSng 

sd dfng ánh mgt 8i`u b1 89 giúp cha ma hi9u rõ nh-ng gì chúng 8ang 

bVp ba.  

Do có s< khác nhau vE kinh nghi`m và các c( sY cPng nh" vVt li`u cho 

quá trình thu nhVn thông tin, trB khi7m thD ti7p thu 8"cc nh-ng tj ng- 

khác vKi trB sáng. Chúng th"#ng sd dfng nhiEu tj ng- 89 nói vE hành 

81ng c[a chúng; chúng g@i 8l ch(i, vVt nuôi, hay con ng"#i bmng nh-ng 

cái tên riêng bi`t h(n; sd dfng ít tj mang tính bn nghoa. Khuy7t tVt thD 

giác còn là nguyên nhân drn 87n vi`c sd dfng sai ngôn ng- c[a trB, nh": 

+  H,n ch7 nghoa c[a tj: Do cách thvc h@c và tr2i nghi`m, trB khi7m thD chw 

hi9u rmng tj mà các em h@c 8"cc là 89 chw cf th9 m1t vVt mà em 8ã ti7p 

xúc có th9 bmng xúc giác, thính giác hobc các giác quan khác. 

+  Quá mY r1ng nghoa c[a tj: Trên c( sY nh-ng thông tin thu nhVn 8"cc 

bmng tri giác nh" âm thanh, c]u trúc, mùi vD và tr@ng l"cng, các em có 

th9 hi9u rmng nh-ng gì mang 8bc 8i9m t"(ng t< s{ là nh-ng thv mà các 

em 8ã tr2i nghi`m tr"Kc 8ó. 

+ K7t c]u cú pháp mà các em h@c 8"cc ít có s< linh 81ng bi7n hoá trong 

khi sd dfng. 

—  Khi trB mù bi7t nói, ngôn ng- c[a chúng th"#ng có ba 8bc 8i9m sau: h|i 

nhiEu câu h|i, lbp l#i và 8"a ra nh-ng bình luVn không Sn nhVp.   

+  Câu h|i: 

TrB mù có xu h"Kng h|i nhiEu câu h|i 8ôi khi không phù hcp. }iEu quan 

tr@ng là ph2i nhVn bi7t 8"cc mfc 8ích ~n sau m_i câu h|i và giúp trB tìm 

cách khác thay th7 89 th9 hi`n nhu cTu c[a mình. Nh-ng mfc 8ích 8ó có 

th9 là: ngm thông tin, thu hút s< chú ý, ph2n vng l,i khi b:i r:i hobc sc 

hãi. TrB nên 8"cc h@c nh-ng cách thvc giao ti7p phù hcp 89 8,t 8"cc 
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nh"ng m&c tiêu ,ó. Nh"ng câu h1i, ban ,5u có th6 có tác d&ng thu hút 

s; chú ý nh=ng nh"ng k? thu@t tiAp theo cEng nên ,=Fc phát tri6n. Ví d$: 

tiAn ,An g5n hHn, nói mIt cách cJi mJ, nghe mIt cách tích c;c.  

TrM mù cEng th=Ong ,=a ra nh"ng câu h1i ,6 yên tâm vR s; có mSt cTa 

mIt ng=Oi nào ,ó. Ng=Oi lWn nên nhXy cYm vWi nhu c5u này và hãy c[ 

g\ng cho trM s; yên tâm vR tình cYm và kh^ng ,_nh s; có mSt cTa mình 

b`ng lOi nói. Ta cEng nên khuyAn khích trM mù th6 hian cYm xúc sF hãi 

hoSc b[i r[i cTa mình mIt cách tr;c tiAp hHn là d;a vào viac ,St câu h1i. 

+  LSp lOi: 

TrM mù có xu h=Wng hay lSp lXi nh"ng câu nói cTa ng=Oi khác. fây 

không phYi là hian t=Fng hoàn toàn mang tính tiêu c;c. LSp lOi cEng có 

th6 là mIt ph5n cTa s; phát tri6n ngôn ng" bình th=Ong hoSc là s; nh\c 

lXi ,6 giúp cho quá trình xi lí thông tin. Nó cEng có th6 ,=Fc si d&ng 

nh= là s; c[ g\ng mJ ,5u cuIc t=Hng tác. NAu ,ja trM có vM không hi6u 

nh"ng lOi nói lSp lXi cTa mình hoSc s; lSp lOi ,ó ,=Fc si d&ng không 

phYi vì m&c ,ích giao tiAp, hoSc ,ja trM không si d&ng mIt cách sáng 

tXo nh"ng lOi nói lSp lXi này thì t[t nhkt là nên tìm cách làm giYm hoSc 

xoá b1 s[ l=Fng lSp lOi cTa trM.      

+  Nh"ng bình lu@n vô ngh?a: 

NhiRu trM mù gSp khó khln trong hoXt ,Ing nghe, hi6u trong các cuIc 

hIi thoXi vì không nhìn thky ,=Fc nh"ng hành vi giao tiAp khác. TrM có 

th6 cho ra nh"ng lOi bình lu@n không liên quan ,An cuIc hIi thoXi. MSc 

dù viac lXc ,R trong giao tiAp là bình th=Ong ,[i vWi trM em nh=ng nAu 

mIt trM khiAm th_ có vM chn t@p trung vào nh"ng hjng thú cTa mình hHn 

là cuIc hIi thoXi thì nên cho các em biAt khi nào thì nh"ng bình lu@n cTa 

các em là phù hFp và ,=a ra nh"ng cách thay thA khác phù hFp vWi 

nh"ng tình hu[ng xã hIi c& th6. 

3. GHI NHỚ 

*  '(c *i,m giao ti2p c4a tr6 khi2m th9: 

—  T= thA cjng nh\c, gò bó, không linh hoXt. 

—  Khuôn mSt ít bi6u lI cYm xúc.  

—  Ít có hành vi c=Oi hoSc c=Oi không phù hFp. 

—  Th& ,Ing trong giao tiAp. Giao tiAp cTa trM ph5n lWn là nh"ng cuIc giao 

tiAp ng\n ngTi, không biAt cách duy trì.  
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—  N#i dung giao ti,p có xu h23ng v5 nh6ng ho7t 8#ng, c:m xúc c=a b:n thân.  

—  Ng6 8iAu lCi nói c=a trE khi,m thG buHn tE, ít có c:m xúc. 

*  Bi$n pháp phát tri+n giao ti/p: 

—  Phát triLn vMn tN và nghPa tN cho trE. 

—  Phát triLn hành vi giao ti,p có vQn hoá thông qua trò chUi 8óng vai, tình 

huMng có vWn 85, nêu g2Ung... 

Hoạt động 2: Phát triển kĩ năng định hướng – di chuyển 

1. NHIỆM VỤ   

—  Tìm hiLu:  

+  Khái niAm di chuyLn và 8Gnh h23ng, m^c 8ích, ý nghPa trong 8Ci sMng c=a trE 

khi,m thG. 

+  Phát triLn m#t sM biAn pháp 8Gnh h23ng — di chuyLn cho trE khi,m thG. 

+  Cách thbc tc chbc ho7t 8#ng: Th:o ludn nhóm nhe 4 — 5 thành viên. 

—  Ph:n hHi, bc sung ki,n thbc. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

—  hGnh h23ng, di chuyLn — vdn 8#ng là m#t phin không thL thi,u c=a bWt 

kì ch2Ung trình giáo d^c và ph^c hHi chbc nQng nào. hGnh h23ng, di 

chuyLn — vdn 8#ng còn có ý nghPa 8jc biAt là giúp trE khi,m thG 8i l7i 8#c 

ldp, an toàn, 8úng m^c 8ích.  

—  NhC vào kh: nQng 8Gnh h23ng — di chuyLn mà trE mù có thL 8i l7i tl do 

trong môi tr2Cng xung quanh, tl khmng 8Gnh 82nc mình và hoà nhdp vào 

8Ci sMng c#ng 8Hng. 

Hoạt động 3: Phát triển kĩ năng lao động – tự phục vụ của  

học sinh khiếm thị 

1. NHIỆM VỤ  

—  Tìm hiLu khái niAm lao 8#ng — tl ph^c v^, m^c 8ích, ý nghPa trong 8Ci 

sMng c=a trE khi,m thG; phát triLn m#t sM kP nQng lao 8#ng tl ph^c v^ cho 

trE khi,m thG. 

—  Cách thbc tc chbc ho7t 8#ng: Th:o ludn nhóm nhe 4 — 5 thành viên. 

—  Ph:n hHi, bc sung ki,n thbc. 
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2. GHI NHỚ 

Suy gi&m (áng k, ho/c m1t hoàn toàn th4 l6c &nh h78ng r1t l:n (;n phát 

tri,n các k= n>ng lao (@ng t6 phAc vA cCa trD khi;m th4. Nh7ng n;u (7Gc 

giáo dAc (úng ph7Jng pháp và rèn luyLn th7Mng xuyên, trD mù có th, 

phát tri,n tSt và th6c hiLn (7Gc mTi nhiLm vA t6 phAc vA trong (Mi sSng 

hVng ngày và có th, tr8 thành thành viên hWu ích trong gia (ình và c@ng 

(Zng xã h@i. 

 

Nội dung 4 

RÈN LUYỆN KĨ NĂNG ĐỌC – VIẾT CHỮ BRAILLE 

1. MỤC TIÊU 

1.1. Kiến thức 

—  Ghi nh: hL thSng các kí hiLu chW n^i Braille: ti;ng ViLt, toán... 

—  Ghi nh: các quy tdc vi;t và trình bày v>n b&n bVng kí hiLu n^i Braille.  

1.2. Kĩ năng 

—  Sf dAng thành thgo b&ng và dùi vi;t. 

—  Có (7Gc nhWng k= n>ng ban (iu (, (Tc và vi;t chW Braille. 

1.3. Thái độ 

—  Có thái (@ và ph&n jng phù hGp v:i hTc sinh khi;m th4. 

—  Tgo môi tr7Mng, (imu kiLn cho các em (7Gc phát tri,n các k= n>ng tSt nh1t. 

2. CHUẨN BỊ 

—  B>ng hình. 

—  B&ng, dùi, gi1y chW Braille. 

—  Tn (i,n hL thSng kí hiLu chW Braille. 

3. CÁC HOẠT ĐỘNG 

Hoạt động 1: Tìm hiểu cấu trúc và phương tiện dùng để đọc viết 

chữ Braille 

1. NHIỆM VỤ  

— Tìm hi,u và th6c hành ph7Jng tiLn dùng (, (Tc vi;t chW Braille 
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—  Giáo viên gi)i thi,u b/ng và dùi vi3t ch5 Braille: cách s= d>ng b/ng, cách 

c@m dùi, cách lBp giDy và cách vi3t và FGc. 

—  HGc viên thJc hành các thao tác lBp FKt giDy và cách c@m dùi Fúng  

quy FNnh. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI  

*  Giáo viên gi)i thi,u mPt ô ch5 Braille, gRm có 6 chDm nUi FV sW FGc. VN trí 

các chDm FZ[c quy FNnh b\i 2 cPt dGc và 3 hàng ngang trong mPt ô 

Braille (kích thZ)c ô Braille 8mm × 4,5mm). 

—  Quy FNnh vN trí các chDm nUi (FGc):  

+  ChDm 1 njm \ góc trái trên, hàng ngang trên. 

+  ChDm 2 njm \ gi5a cPt trái, hàng ngang gi5a. 

+  ChDm 3 njm \ góc trái dZ)i, hàng ngang dZ)i. 

+  ChDm 4 njm \ góc ph/i trên, hàng ngang trên. 

+  ChDm 5 njm \ gi5a cPt ph/i, hàng ngang gi5a. 

+  ChDm 6 njm \ góc ph/i dZ)i, hàng ngang dZ)i. 

—  Quy FNnh các chDm lõm (vi3t) nhZ sau: 

+  ChDm 1 bên trên cPt bên ph/i, hàng ngang trên. 

+  ChDm 2 njm \ gi5a cPt ph/i, hàng ngang gi5a. 

+  ChDm 3 bên dZ)i cPt bên ph/i, hàng ngang dZ)i. 

+  ChDm 4 bên trên cPt bên trái,  hàng ngang trên. 

+  ChDm 5 njm \ gi5a cPt trái, hàng ngang dZ)i. 

+  ChDm 6 bên dZ)i cPt bên trái, hàng ngang dZ)i. 

—  Quy tBc FGc và vi3t ch5 Braille:  

Quy FNnh cla vi,c s= d>ng 6 chDm nUi — Fmn vN cm b/n FV tno thành 

kí hi,u ch5 và so cho ngZWi mù nhZ sau:

 

 

 

 

 

— 6 chDm nUi FZ[c sBp x3p theo quy FNnh FGc. 

— 6 chDm nUi FZ[c tno thành theo quy FNnh vi3t 

(ThJc chDt là vN trí Dn lõm giDy). 

• • 

• 

• 

• 

• 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

° 

4 

5 

6 

1 

2 

3 

° ° 

° 

° 
° 
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Theo quy ()nh (+c, 6 ch/m n1i (34c s6p x9p thành hai c=t d+c: c=t 

d+c trái, gCm ch/m sD: 1, 2, 3 và c=t d+c phIi gCm ch/m sD: 4, 5, 6 

(hình vN). Còn có thT mô tI: 6 ch/m n1i s6p x9p theo 3 hàng ngang. 

Hàng ngang trên gCm ch/m (1, 4). Hàng ngang giXa gCm ch/m sD (2, 

5) và hàng ngang d3Yi gCm ch/m sD (3, 6). 

—  Các ô Braille (34c x9p li]n nhau t^o thành dòng Braille. Theo quy trình 

(+c: _+c t` dòng trên xuDng dòng d3Yi theo h3Yng ô (au dòng phía bên 

trái sang bên phIi ⇒

 

a b c d e g f h i j. 

—  Vi9t chX Braille (34c hiTu là cách /n lõm f phía trên mgt gi/y (T (34c 

các (iTm n1i phía mgt d3Yi th gi/y. Djng cj chuyên dùng (T vi9t chX n1i 

là bIng và dùi vi9t chX Braille. Sau khi l6p gi/y vào bIng vi9t, theo khuôn 

ô trên bIng, ng3hi ta vi9t theo quy 3Yc sau:

  

+  Vi9t t` dòng trên xuDng dòng d3Yi. 

+  Vi9t t` phIi sang trái. 

V) trí 6 ch/m quy ()nh ng34c l^i vYi khi (+c. 

 

 

 

            

H+c viên thoc hành thao tác l6p (gt gi/y và “vi9t” theo yêu cau cra giIng 

viên các t1 h4p ch/m n1i, sau (ó (+c l^i các t1 h4p (ã vi9t. 

3. GHI NHỚ 

—  Mui ô chX Braille có 6 ch/m. 

—  Mui chX cái (34c vi9t trong 1 ô chX Braille. 

—  Vi9t chX Braille t` phIi sang trái và (+c t` trái sang phIi. 

Hoạt động 2: Tìm hiểu hệ thống kí hiệu chữ Braille 

1. NHIỆM VỤ 

—  Tìm hiTu hv thDng kí hivu chX cái, các d/u thanh, các d/u dùng trong 

vwn h+c và các quy t6c trình bày vwn bIn trong ti9ng Vivt, 

—  Tìm hiTu hv thDng kí hivu chX sD, các d/u quan hv trong môn Toán và 

quy t6c trình bày.  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

° 

° 

° 

° 

° 

° 
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2. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

*  Tìm hi&u h( th*ng kí hi(u, d1u thanh trong môn ti6ng Vi(t. 

—  B;ng 10 kí hi(u thu>c nhóm cA b;n: 

 

A b c d e f g h i j 

a: 1 b: 12 c: 14 d: 145 e: 15 f: 124 g: 1245 h: 125 i: 24 j 245 

—  Nhóm II: 

k l m n o p q r s t 

k: 13 l: 123 m:134 n: 1345 o: 135 P: 1234 q: 2345 r: 1235 s: 234 t: 2345 

— Nhóm III: 

u v x y z 

u: 136 v: 1236 x: 134 y: 13456 z: 1356 

 

— Các d1u thanh: 

; 9 5 — , 

\ / ? ~ . 

— Các cOp Q*i xSng: 

< > ? p o [ w r t \ 

ê: 126 J: 345 ô: 1456 P: 1234 o: 135 L: 246 w:2456 r: 1235 t: 2345 M: 1256 

Chú ý: 

—  M>t con chU QVWc vi6t trong m>t ô Braille. 

—  10 kí hi(u Q[u QVWc vi6t hoàn toàn trên hàng 1 và 2 c_a ô Braille; hàng 

thS hai là các kí hi(u c_a hàng 1 nhVng thêm ch1m 3; hàng thS 3 là kí 

hi(u c_a hàng 2 thêm ch1m 6. 

—  Các d1u thanh là các kí hi(u QVWc vi6t hoàn toàn nbm trên hàng thS 2 và 

3 c_a ô Braille. 

* HVdng den cách Qfc và vi6t chU Braille (Hoht Q>ng chung toàn ldp)  

—  Quy tlc Qfc, vi6t: 
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+  S# $%c các ch)m n,i: /%c t1 trái sang ph7i, vi:t t1 ph7i sang trái. 

+  Trên m>t dòng Braille gDm nhiEu ô nHm liên ti:p vIi nhau. 

—  Cách lLp gi)y vào b7ng vi:t: 

+  /Qt b7ng vi:t lên bàn trRIc mQt. 

+  MT t)m trên cUa b7ng vi:t sang trái. 

+  /Qt m>t t# gi)y Braille nHm trên cUa t)m có các châm lõm (t)m dRIi) sao 

cho mép t# gi)y trùng khít mép trên cUa t)m dRIi. Tay ph7i gi_ chQt mQt 

gi)y, tay trái g`p mQt b7ng trên xubng $c ghim chQt gi)y. 

—  Ke nfng vi:t ch_ Braille: 

+  TR th: ngDi vi:t gibng nhR tR th: ngDi $%c ch_ n,i, chg khác là: khi vi:t 

thì vi:t t1 ph7i sang trái; ngRjc vIi cách $%c (vi:t theo ô ch)m lõm). 

+  Khi vi:t: ngón trk cUa tay trái làm nhilm vm v1a gi_ b7ng, v1a $nnh 

hRIng dòng ô Braille, v1a xác $nnh vn trí ch)m lõm. Tay ph7i com dùi 

$úng tR th: và $Ra mqi dùi vào vn trí ch)m lõm con vi:t và )n nhr, 

thsng góc vIi mQt gi)y. 

—  PhRung pháp và ke nfng s# $%c kí hilu Braille: 

+  Xác $nnh mQt trên, mQt trRIc cUa t# gi)y và t# gi)y $úng cách. 

+  /Qt mép dRIi cUa t# gi)y và mép bàn song song vIi nhau. 

—  TR th: ngDi $%c:  

+  NgDi ngay thsng: c>t sbng và c, tRung $bi thsng, không cúi $ou, không 

ngxa mQt, vai thfng bHng, không vro, llch c>t sbng. 

+  Hai chân song song tho7i mái, hai bàn chân $Qt trên nEn nhà hoQc $Qt 

lên thanh gz ngay dRIi bàn. 

+  /bi vIi tr{ mù th|c t: (còn nhìn th)y l# m# $ôi chút) tuylt $bi không 

dùng mLt $%c ch_ n,i. 

—  Cách s# $%c ch_ n,i Braille: 

+  Trên mzi dòng $%c t1 trái sang ph7i, s# $%c bHng hai $ou ngón tay trk 

cUa hai bàn tay. Mzi tay phm trách nxa dòng, ngón tay trk ph7i s# nhr, 

hui rung t1 trên xubng t1 trái sang ph7i. /Dng th#i ngón tay trk trái $Qt 

k: ti:p ngón tay trk ph7i $c s# kicm tra l}i. 

LRu ý: s# rung nhr ch� không s# di, s# mi:t m}nh. 

+  Khi s# $%c, các ngón tay còn l}i cUa c7 hai bàn tay $Rjc th|c hiln các 

ch�c nfng: 
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•  Hai ngón tay cái +,-c coi nh, là +i2m t4a cho hai bàn tay +6 m7i và góp 

ph:n gi; h,<ng chuy2n +>ng c?a hai +:u ngón tr7. Ngón gi;a, ngón sát 

út c?a hai bàn tay +Fnh h,<ng cho ngón tr7 sG không bF lJch dòng. 

•  Ngón út có nhiJm vM phát hiJn mép phOi c?a tG giPy. Khi ngón út tay 

phOi phát hiJn mép bên phOi tG giPy thì ngón tay trái chuy2n +>ng ng,-c 

dòng ngón tay phOi +2 phát hiJn +:u dòng tiTp theo, bên d,<i. Khi ngón 

tr7 tay trái tìm thPy ô thV nhPt c?a dòng kT tiTp thì ngón tay tr7 phOi sG 

+Wc kT tiTp ngón tay tr7 trái và cV nh, thT +Tn hTt bài. 

X2 trY có kZ n[ng sG +Wc kí hiJu Braille, c:n yêu c:u trY c^ g_ng luyJn 

nhi`u cùng v<i s4 giúp +6 c?a mWi ng,Gi xung quanh. 

* Gi<i thiJu các kí hiJu trình bày v[n bOn và các quy t_c viTt trong tiTng ViJt: 

—  Quy t_c viTt ch;: 

+  M>t con ch; +,-c viTt trong 1 ô Braille. 

+  Các con ch; trong m>t ch; +,-c viTt li`n nhau. 

+  Sau moi ch; +2 cách 1 ô Braille. 

—  Quy t_c viTt các dPu câu và các dPu ngoqc, ghi chú, trích +orn: 

+  Các dPu grch +:u dòng, hoa thF... +2 cách +:u dòng 1 ô và +2 cách khi 

viTt tiTp. 

+  Các dPu ms c?a các lori ngoqc, trích +orn không +2 cách ô. DPu báo kTt 

thúc viTt sát con ch; cu^i cùng. DPu kTt thúc có th2 dùng +:y +? hoqc 

viTt ng_n gWn 345. 

+  Các dPu câu và dPu v[n hWc +,-c viTt li`n sau con ch; cu^i cùng. 

—  Quy t_c +qt dPu thanh: 

+  M>t ch; chx có ph:n v:n và thanh +iJu thì kí hiJu dPu thanh +,-c ghi 

tr,<c kí hiJu v:n. 

+  Ví dM 1: oán — VF trí chPm nyi: 35,135,1,1345. 

+  Ví dM 2: {n — VF trí chPm nyi: 56,1456,1345: ;?n. 

+ Ví dM 3: u}n — VF trí chPm nyi: 26,136,16,1345: 5 u * n.  

+ Ví dM 4: ~m — VF trí chPm nyi: 36,345,134: –> m. 

+ Ví dM 5: orc — VF trí chPm nyi: 6,135,1,14: ,o a c. 

Chú ý: M>t ch; có phM âm +:u (+�n hoqc kép), v:n và thanh +iJu,  

khi viTt l,u ý kí hiJu dPu thanh phOi +,-c ghi sau phM âm +:u và tr,<c 

ph:n v:n. 
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Phần 2: GIÁO DỤC HOÀ NHẬP HỌC SINH CÓ KHÓ KHĂN  

VỀ HỌC 

Nội dung 1 

KHÁI NIỆM HỌC SINH CÓ KHÓ KHĂN VỀ HỌC 

1. MỤC TIÊU  

1.1. Kiến thức 

Phát bi'u b)ng l-i c/a mình v4: 

—  Các tiêu chí xác ;<nh h=c sinh có khó khAn v4 h=c. 

—  Các biCn pháp hEFng dHn h=c sinh thIc hiCn nhiCm vJ và nLm bLt  

khái niCm. 

—  Quy trình hình thành kP nAng xã hRi cho h=c sinh có khó khAn v4 h=c. 

1.2. Kĩ năng 

—  Phát hiCn ;úng khU nAng và nhu cVu c/a h=c sinh có khó khAn v4 h=c. 

—  Xác ;<nh ;EXc kiYn thZc và kP nAng tr[ cVn có ;' lIa ch=n nRi dung và s\ 

dJng các phE]ng pháp d^y h=c phù hXp.  

—  Áp dJng hình thZc, phE]ng pháp ;ánh giá kYt quU giáo dJc và d^y h=c 

phù hXp vFi khU nAng c/a h=c sinh. 

1.3. Thái độ 

  Tin tEdng vào khU nAng h=c tep tiYn bR c/a h=c sinh có khó khAn v4 h=c 

trong giáo dJc hoà nhep. 

2. CÁC HOẠT ĐỘNG 

Hoạt động: Tìm hiểu khái niệm học sinh có khó khăn về học 

1. NHIỆM VỤ 

*  Nhi%m v( 1: Tìm hi'u khái niCm h=c sinh có khó khAn v4 h=c: 

ThUo luen nhóm v4 vfn ;4 sau: Hãy liCt kê nhhng ;ic ;i'm hoic bi'u 

hiCn c/a  h=c sinh có khó khAn v4 h=c mà anh ch< biYt. 

*  Nhi%m v( 2: Tìm hi'u nguyên nhân dHn ;Yn khuyYt tet trí tuC: 

— Ho^t ;Rng nhóm ;ôi. Phát cho mli nhóm 7 — 8 phiYu trLng. Mli phiYu 

chp ;EXc ghi mRt nguyên nhân.  
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— Câu h&i: Theo b-n, có nh2ng nguyên nhân nào d8n 9:n khuy:t t=t trí tu@? 

*  Nhi%m v( 3: Tìm hiDu khE nFng hGc sinh khuy:t t=t trí tu@: 

—  ThEo lu=n nhóm 4 — 5 hGc viên vM vNn 9M sau: Hãy kD vM nh2ng khE nFng 

và nhu cRu mà trS khuy:t t=t trí tu@ làm 9TUc qua chWng ki:n, 9TUc nghe 

kD qua 9ài báo, tivi... 

—  Xác 9[nh phT]ng pháp tìm hiDu khE nFng và nhu cRu trS ch=m phát triDn 

trí tu@. 

—  ThEo lu=n nhóm 3 — 5 ngT_i. 

—  Li@t kê nh2ng phT]ng pháp, phT]ng ti@n có thD sa dbng 9D tìm hiDu khE 

nFng và nhu cRu cca trS khuy:t t=t trí tu@. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI  

*  Khái ni%m tr0 khuy4t t5t: 

—  Theo quan 9iDm ti:p c=n giáo dbc trS khuy:t t=t, có nhiMu thu=t ng2 

khác nhau chd 9ei tTUng hGc sinh có khó khFn vM hGc. fei tTUng trS 

trong các khái ni@m trên cgng rNt 9a d-ng. Trong khuôn khi tài li@u này 

chúng tôi theng nhNt dùng thu=t ng2 khuy:t t=t trí tu@, thay cho thu=t 

ng2 khó khFn vM hGc. Còn các 9ei tTUng hGc sinh có k:t quE hGc t=p 

thNp nhTng chd se thông minh thmc t: l-i không thNp cgng 9TUc gGi là 

trS có khó khFn vM hGc sn 9TUc 9M c=p 9:n trong mot tài li@u khác. 

—  Theo bEng phân lo-i cca Hi@p hoi Ch=m phát triDn tâm thRn Mq 

(American Assosiation of Mental Retardation — AAMR): TrS có khuy:t t=t 

trí tu@ liên quan 9:n sm h-n ch: các chWc nFng c] bEn hi@n t-i vwi nh2ng 

9xc 9iDm sau: 

+  ChWc nFng trí tu@ dTwi mWc trung bình. 

+  H-n ch: ít nhNt 2 lqnh vmc hành vi thích Wng nhT: giao ti:p, tm chFm sóc, 

seng t-i gia 9ình, các kq nFng xã hoi, sa dbng các phT]ng ti@n trong cong 

9|ng, tm 9[nh hTwng, sWc khoS và an toàn, kq nFng hGc 9T_ng, giEi trí, 

làm vi@c. 

+  Hi@n tTUng này xuNt hi@n trTwc 18 tuii. 

NhT v=y, do nh2ng nguyên nhân khác nhau mà trS có khuy:t t=t trí 

tu@ có sm phát triDn trì tr@, khE nFng nh=n thWc không bình thT_ng, 

gxp rNt nhiMu khó khFn trong hGc t=p và hình thành kq nFng trong 

cuoc seng. 
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*  Tr$ khuy)t t+t trí tu- có nh1ng bi5u hi-n sau: 

—  Khó ti'p thu *+,c ch+.ng trình h3c t4p.  

—  Ch4m hi8u, mau quên (th+>ng xuyên). 

—  Ngôn ngD phát tri8n kém: vJn tK nghèo nàn, phát âm th+>ng sai, nQm 

các quy tQc ngD pháp kém... 

— Khó thi't l4p mJi t+.ng quan giDa các sS v4t, sS kiTn, hiTn t+,ng... 

—  Thi'u hoVc y'u mWt sJ kX nYng *.n giZn. 

—  Nhi[u tr\ có nhDng bi8u hiTn hành vi b^t th+>ng. 

—  MWt sJ tr\ có hình dáng, tam vóc không bình th+>ng. 

— ... 

Tr\ khuy't t4t trí tuT không phZi là tr\ có hoàn cZnh không thu4n l,i cho 

viTc h3c t4p nh+: *i[u kiTn kinh t' quá khó khYn, bc bd r.i giáo dec, Jm 

y'u lâu ngày, rJi nhifu tâm lí hay là tr\ mQc các t4t khác Znh h+gng *'n 

khZ nYng h3c t4p nh+: tr\ khi'm thính, khi'm thc... Tr\ khuy't t4t trí tuT 

*+,c các nhà khoa h3c *[ c4p *'n là nYng lSc nh4n thhc r^t hin ch' 

kèm vji sS thích hng môi tr+>ng và xã hWi r^t kém. 

3. GHI NHỚ 

— Theo phân loii cma AAMR, tr\ khuy't t4t trí tuT có 3 tiêu chí c.  

bZn sau: 

+  Chhc nYng trí tuT d+ji mhc trung bình. 

+  Hin ch' ít nh^t 2 lXnh vSc hành vi thích hng.  

+  HiTn t+,ng này xu^t hiTn tr+jc 18 tuvi. 

—  Nguyên nhân dwn *'n khuy't t4t trí tuT: 

—  Khuy't t4t trí tuT do nhi[u nguyên nhân khác nhau. MVc dù khoa h3c 

ngày nay r^t phát tri8n nh+ng cyng mji chz bi't *+,c nguyên nhân cma 

60% tr+>ng h,p, sJ còn lii khoZng 40% ch+a xác *cnh *+,c. Nhi[u công 

trình nghiên chu cma các ngành sinh lí h3c, tâm lí h3c, giáo dec h3c, xã 

hWi h3c... cho th^y có r^t nhi[u nguyên nhân gây nên khuy't t4t trí tuT 

cma tr\ nh+: tvn th+.ng thSc th8 não bW (trung +.ng than kinh), các 

nhân tJ môi tr+>ng, xã hWi, *>i sJng tinh than tr\... Có th8 phân làm 3 

nhóm nguyên nhân sau: 

+  Tr+jc khi sinh: 

•  Di truy[n: bJ, m� hoVc mWt trong hai ng+>i khuy't t4t trí tuT thì có th8 s� 

di truy[n cho các th' hT ti'p sau.  
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•  Do s$ %&t bi*n nhi-m s/c th1 làm cho c4u trúc gen b: sai l<ch d>n %*n 

m&t s? hi<n t@Ang nh@: b<nh TDcnE (nG), ClaiphentE (nam), Lao (ba 

nhi-m s/c th1 M cNp thO 21)... 

•  Ng@Ti mU b: m/c m&t s? b<nh trong thTi gian mang thai nh@: cúm, sMi, 

Rubella... 

•  Thai nhi suy dinh d@Xng, thi*u i?t... 

•  Y*u t? môi tr@Tng %&c h[i: thai nhi b: nhi-m %&c, ng& %&c, b?/mU b: 

nhi-m phóng x[, các ch4t gây nghi<n (do hút thu?c, u?ng r@Au, sa dbng 

ma tuý)... 

•  S$ m<t mei, cfng thgng cha ng@Ti mU (stress)... 

+ Trong khi sinh: 

Rhi ro trong quá trình sinh: %m non, %m khó, trm b: ng[t... có can thi<p y t* 

nh@ng không %nm bno d>n %*n ton th@Eng não b&. 

+  Sau khi sinh: 

•  Trm b: m/c các b<nh vr não nh@: viêm não, viêm màng não %1 l[i di 

chOng, ch4n th@Eng st não do tai n[n... 

•  Do bi*n chOng tu các b<nh: sMi, %vu mùa... 

•  Do r?i lo[n tuy*n n&i ti*t nnh h@Mng %*n vi<c thua hoNc thi*u hoóc môn. 

•  Dùng thu?c không theo chx %:nh. 

•  Suy dinh d@Xng, thi*u i?t. 

•  Trm s?ng cách li cu&c s?ng xã h&i trong thTi gian dài... 

—  L1 ginm thi1u s? l@Ang trm khuy*t tvt trí tu< c{n: 

+  Tr@Dc h*t phni th$c hi<n t?t ch@Eng trình chfm sóc giáo dbc trm em nh@ 

tiêm phòng d:ch, ch?ng suy dinh d@Xng, còi x@Eng, ch@Eng trình sinh %m 

có k* ho[ch và chfm sóc y t*... 

+  C{n trang b: cho các bà mU nhGng ki*n thOc cE bnn vr chfm sóc thai nhi 

nh@ c{n phni khám thai %:nh kì, phòng ngua các tác %&ng m[nh tDi thai 

nhi nh@ ngã, va ch[m m[nh vào bbng mU... Khi sinh phni %*n cE sM y t* 

%1 tránh tai bi*n snn khoa; %�ng thTi tránh s?ng M môi tr@Tng %&c h[i, 

không khí ô nhi-m. 

 +  Tránh %1 trm ngã hoNc va ch[m m[nh nh@ %vp %{u vào vvt r/n, s/c, 

nhtn, gây ch4n th@Eng st não. C{n cho trm fn %h l@Ang mu?i có i?t %1 

tránh b@Du co d>n %*n %{n %&n. Khi trm ?m %au không nên dùng thu?c 
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tu" ti%n, ph*i tuân theo cách 0i1u tr3 theo s5 ch6 d8n c9a bác s< 0i1u tr3, 

tránh dùng thu?c quá li1u lBCng (li1u cao). 

*  Kh$ n&ng c)a tr- khuy1t t2t:  

—  HIc 0iJm c*m giác, tri giác: 

+  ChOm chPp và hPn hSp. 

+  Phân bi%t màu sUc, dVu hi%u, chi tiWt s5 vOt kém, dZ nh[m l8n và thiWu 

chính xác. 

+  ThiWu tính tích c5c khi tri giác: quan sát s5 vOt 0Pi khái, qua loa, khó 

quan sát k< các chi tiWt, khó hiJu rõ nai dung. C*m giác, xúc giác trc 

khuyWt tOt trí tu% kém, ph?i hCp các thao tác veng v1, phân bi%t âm 

thanh kém. 

—  HIc 0iJm tB duy: 

+  TB duy trc khuyWt tOt trí tu% ch9 yWu là hình thgc tB duy ce thJ, vì vOy trc 

gIp khó khhn trong vi%c th5c hi%n nhi%m ve và nUm bUt khái ni%m. 

+  TB duy thBing biJu hi%n tính không liên tec, khi bUt 0[u th5c hi%n 

nhi%m ve thì làm 0úng, nhBng càng v1 sau càng sai sót, chóng m%t mli, 

chú ý kém. Nguyên nhân là do tâm vOn 0ang không 01u (nhanh hoIc 

chOm thVt thBing) làm cho trc không tOp trung chú ý và gi*m mgc quan 

tâm/thích thú 0?i vpi hoPt 0ang thBing ngày. Do 0ó, trc c[n có chW 0a 

ngh6 ngri xen ks gita các hoPt 0ang, giao vi%c vua sgc, tránh kích thích 

mPnh d8n 0Wn các hành vi không mong mu?n. 

+  TB duy lôgic kém: trc thBing không vOn deng 0BCc các thao tác tB duy 

0?i vpi các hành 0ang trí tu%. Không 03nh hBpng 0BCc trình t5 trBpc 

khi th5c hi%n nhi%m ve, khi th5c hi%n thì l8n lan gita các bBpc. Trc 

khó vOn deng nhtng kiWn thgc hwc 0BCc vào vi%c gi*i quyWt các tình 

hu?ng th5c tiZn. 

—  HIc 0iJm trí nhp: 

+  HiJu chOm cái mpi, quên nhanh cái vua tiWp thu 0BCc. Quá trình ghi nhp 

chOm chPp, không b1n vtng, không 0[y 09 và thiWu chính xác. DZ quên 

cái gì không liên quan, không phù hCp vpi nhu c[u mong 0Ci c9a trc. 

+  Ghi nhp dVu hi%u bên ngoài c9a s5 vOt t?t hrn bên trong, khó nhp nhtng 

gì có tính khái quát, truu tBCng, quan h% logic. 

+  Có kh* nhng ghi nhp máy móc, khó ghi nhp ý ngh<a. Trc có thJ nhUc lPi 

tung tu, tung câu riêng bi%t trong mat 0oPn/câu chuy%n nhBng khó có 

thJ tóm tUt ý ngh<a hay ý chính c9a 0oPn/c?t truy%n. 
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—  "#c %i'm chú ý: 

+  Khó có th' t1p trung trong m8t th9i gian dài, d> b@ phân tán. 

+  Khó t1p trung cao vào các chi tiEt. 

+  Kém bGn vHng, thI9ng xuyên chuy'n tM hoNt %8ng chIa hoàn thành 

sang hoNt %8ng khác. 

+  Luôn b@ phân tán, khó tuân theo các chT dUn, khó kiên nhUn %Vi %En lIVt 

khó kiGm chE phXn Yng. 

+  "Tnh cao chú ý và th9i gian chú ý cZa tr[ khuyEt t1t trí tu] kém h^n 

nhiGu so v_i tr[ bình thI9ng. 

+  Nguyên nhân là do quá trình hIng phcn và Yc chE d tr[ không cân 

beng, l]ch pha. Nghfa là có khi hIng phcn quá gia tgng, có khi b@ Yc 

chE kìm hãm kéo dài làm cho tr[ chóng m]t mii và giXm %áng k' khX 

ngng chú ý. 

—  "#c %i'm ngôn ngH:  

+  Phát tri'n ch1m so v_i tr[ bình thI9ng cùng %8 tuli nhI: 

•  Vnn tM ít, nghèo nàn. TM tích cqc ít, tM thr %8ng nhiGu. 

•  Phát âm thI9ng sai, phân bi]t âm kém. 

+  Nói sai ngH pháp nhiGu, ít ss drng tính tM, %8ng tM...  

+  ThI9ng ss drng câu %^n.  

+  Không ntm %IVc quy ttc ngH pháp. 

+  Tr[ nói %IVc nhIng không hi'u nói cái gì. 

+  Khó khgn trong vi]c hi'u l9i nói cZa ngI9i khác. 

+  Nghe %IVc nhIng không hi'u. 

+  Nh_ tM m_i lâu, ch1m. 

+  "a sn tr[ ch1m biEt nói. 

+  M8t sn tr[ có hi]n tIVng nghe câu %IVc câu chgng, chT nghe %IVc m8t sn 

tM, nghe l^ m^, có khi không nghe %IVc gì.  

+  Trong giXng dNy giáo viên cvn: 

•  Giúp tr[ tgng vnn tM beng cách cung ccp tM vqng qua v1t th1t, mô hình, 

tranh Xnh, tiEp xúc nhiGu v_i môi trI9ng xung quanh nhI tham quan du 

l@ch, vãn cXnh thiên nhiên... 
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•  Luy$n phát âm cho tr/ m0i n2i, m0i lúc. 

•  T8o môi tr:;ng giao l:u, ho8t >?ng vui ch2i tr/ — tr/, tr/ — ng:;i xung 

quanh, >D phát triDn ngôn ngE nói. 

•  T8o môi tr:;ng phát triDn ngôn ngE trong gia >ình bIng cách m0i ng:;i 

th:;ng xuyên trò chuy$n, vui ch2i vLi tr/, d8y tr/ cách giao tiNp, cách 

Ong xP, nói nQng lR phép, >úng mTc... 

—  UVc >iDm hành vi: 

+  Tr/ khuyNt t[t trí tu$ th:;ng có nhEng biDu hi$n hành vi b]t th:;ng sau. 

+  Hành vi h:Lng ngo8i: Là hành vi >:`c biDu hi$n theo xu h:Lng ra bên 

ngoài. NhEng hành vi này th:;ng gây r]t nhicu phicn nhiRu cho giáo 

viên và nhEng ng:;i xung quanh: rdi lo8n tQng >?ng/gifm t[p trung 

(AD/HD), hành vi sai trái... 

+  Hành vi h:Lng n?i: Là hành vi >:`c biDu hi$n theo xu h:Lng vào bên 

trong. NhEng hành vi này th:;ng không gây phicn nhiRu nhicu cho giáo 

viên và nhEng ng:;i xung quanh: trkm cfm, thu mình l8i, lkm lì, rku rl... 

Tr/ ngmi h0c r]t tr[t tT song không hiDu gì. 

*  "# nh&n bi)t kh, n-ng và nhu c3u tr5 khuy)t t&t trí tu8 c3n v&n d:ng 

ph<i h=p các ph?@ng pháp sau: 

—  Ph:2ng pháp quan sát: Ph:2ng pháp quan sát bao gmm quan sát có cho 

>pnh và không có cho >pnh nhIm thu th[p thông tin vc các biDu hi$n 

hành vi coa tr/ thông qua các ho8t >?ng h0c t[p, vui ch2i, sinh ho8t 

hàng ngày coa h0c sinh. 

—  Ph:2ng pháp trqc nghi$m: Là ph:2ng pháp sP drng m?t sd h$ thdng bài 

t[p kiDm tra trình >? và khf nQng nh[n thOc coa h0c sinh. 

—  Uàm tho8i/phsng v]n: Là ph:2ng pháp trao >ti (trTc tiNp hoVc gián 

tiNp) vLi gia >ình tr/ (>Vc bi$t là qua ng:;i mu/ng:;i trTc tiNp chQm sóc 

tr/), hàng xóm tr/, c?ng >mng, giáo viên >ã d8y tr/, nhân viên y tN... 

nhIm thu th[p thông tin vc sT phát triDn coa tr/ tw khi sinh >Nn th;i 

>iDm hi$n t8i. 

—  Nghiên cOu hm s2 tr/: Là ph:2ng pháp nghiên cOu hm s2 y tN, hm s2 nhà 

tr:;ng, st liên l8c giEa nhà tr:;ng và gia >ình... >D tìm hiDu vc nguyên 

nhân, quá trình phát triDn coa h0c sinh. 
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Nội dung 2 

KĨ THUẬT DẠY HỌC HỌC SINH CÓ KHÓ KHĂN VỀ HỌC 

(KHUYẾT TẬT TRÍ TUỆ) 

1. MỤC TIÊU 

1.1. Kiến thức 

—  Trình bày b*n ch,t và các ph12ng pháp 4i6u ch8nh. 

—  Các b1;c ti<n hành h1;ng d>n tr? th@c hiAn nhiAm vC. 

—  HA thEng kG nHng xã hKi cLa tr?. 

—  Qu*n lí hành vi tr? khuy<t tQt trí tuA trong l;p hSc hoà nhQp. 

1.2. Kĩ năng 

—  SU dCng các ph12ng pháp 4V th@c hiAn 4i6u ch8nh nKi dung, ph12ng 

pháp, ph12ng tiAn và các hình thXc tY chXc dZy hSc tr? khuy<t tQt trí tuA. 

—  H1;ng d>n tr? khuy<t tQt trí tuA có kG nHng th@c hiAn 41\c nhiAm vC  

hSc tQp. 

—  Hình thành và phát triVn kG nHng xã hKi c2 b*n cho tr? khuy<t tQt trí tuA. 

—  Qu*n lí 41\c hành vi tr? khuy<t tQt trí tuA trong l;p hSc. 

1.3. Thái độ: Tin t1]ng vào kh* nHng và s@ phát triVn cLa tr? khuy<t tQt trí tuA. 

2. CHUẨN BỊ 

—  Gi,y A0, A4. 

—  Bút dZ. 

—  BHng hình sE 2. 

3. CÁC HOẠT ĐỘNG  

Hoạt động 1: Điều chỉnh bài học phù hợp với khả năng và nhu cầu 

học sinh chậm phát triển trí tuệ 

1. NHIỆM VỤ 

—  Tìm hiVu lí thuy<t 4i6u ch8nh: Th*o luQn nhóm 3 — 5 hSc viên v6 v,n 46 

sau: Th< nào là 4i6u ch8nh? TZi sao ph*i 4i6u ch8nh?  

—  Tìm hiVu nKi dung 4i6u ch8nh trong hoZt 4Kng dZy hSc: kKng não cá 

nhân: BZn hãy liAt kê các nKi dung cmn 4i6u ch8nh trong hoZt 4Kng dZy 

và hSc. 
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— Tìm hi'u các ph,-ng pháp 0i1u ch2nh: 

+  Ho7t 09ng toàn l<p.  

+  Gi<i thi?u v1 4 ph,-ng pháp 0i1u ch2nh. 

+  Minh ho7 bDng n9i dung cFa m9t bài hHc cI th' v1 vi?c áp dIng m9t 

trong 04 ph,-ng pháp 0i1u ch2nh (nên minh ho7 cho ph,-ng pháp 0a 

trình 09 hoNc ph,-ng pháp trùng lNp giáo án). 

+  HHc viên xem bSng hình sU 2. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI  

* Lí thuy(t )i+u ch-nh: 

—  Khái ni?m v1 0i1u ch2nh: 

Xi1u ch2nh là sY thay 0[i  mIc tiêu, n9i dung, ph,-ng pháp, ph,-ng ti?n 

và hình th]c d7y hHc nhDm giúp tr_ phát tri'n tUt nh`t trên c- sa nhbng 

nSng lYc cFa cá nhân. 

— T7i sao phdi 0i1u ch2nh: 

+  Phù hfp v<i mIc tiêu cFa bài hHc: Khi thigt kg tigt d7y (so7n giáo án), 

giáo viên cin xác 0jnh mIc tiêu bài hHc cho nhóm 0Ui t,fng v1 n9i dung 

cFa bài hHc 0,fc th' hi?n theo s- 0l hình tháp d,<i 0ây: 

 

Bi#u %& hình tháp 

 

 

 

 

 

 

 

 

N!i dung 

M!t s+ h-c sinh h-c gì? 

1a s+ h-c sinh h-c gì? 

T4t c5 h-c sinh h-c gì? 
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+  Phù h%p v(i trình ./ nh0n th1c c3a tr5: Trong l(p h;c, m1c ./ l>nh h/i 

các kiAn th1c B mCi tr5 rDt khác nhau (theo các m1c ./ nh0n th1c c3a 

Bloom). NAu nhLng tr5 h;c khá mà h;c nhN m;i tr5 khác sP không phRi 

./ng não, sinh ra ch3 quan; tr5 nh0n th1c kém thì không l>nh h/i .N%c 

dXn .An chán nRn, không t0p trung, làm viYc riêng... 

+  Phù h%p v(i sB thích và cách h;c c3a tr5: MCi tr5 có nhLng sB thích và 

cách th1c tiAp nh0n kiAn th1c khác nhau, nên giáo viên c^n có nhLng 

phN_ng pháp d`y h;c linh ho`t phù h%p v(i tr5. 

* N#i dung )i*u ch-nh: 

—  cidu chenh cách th1c tf ch1c và quRn lí ho`t ./ng d`y và h;c: 

+  Shp xAp môi trNjng l(p h;c phù h%p, hDp dXn tr5. 

+  Shp xAp chC ngki phù h%p cho tr5 .l giáo viên tiYn theo dõi và giúp .o 

m/t cách thu0n l%i. 

+  Tf ch1c ho`t ./ng phù h%p v(i tr5. 

+  Tf ch1c h;c dpa vào ch3 .d ho`t ./ng theo n/i dung kiAn th1c c3a mCi 

bài h;c. 

—  cidu chenh n/i dung d`y h;c: 

+  Khi .idu chenh n/i dung d`y h;c, giáo viên c^n xác .snh trN(c: 

•  KiAn th1c và k> ntng tr5 .ã có. 

•  Tr5 c^n h;c cái gì? 

•  Tr5 h;c nhN thA nào? 

•  Tr5 sP h;c .N%c cái gì? 

+  cidu chenh n/i dung d`y h;c bao gkm: 

•  cidu chenh vd sv lN%ng kiAn th1c. 

•  cidu chenh vd m1c ./ khó kiAn th1c. 

•  cidu chenh vd m1c ./ áp dwng kiAn th1c. 

—  Trong m/t tiAt h;c giáo viên c^n: 

+  Thay .fi hình th1c d`y h;c:  

•   HN(ng dXn tr5 l>nh h/i kiAn th1c thông qua tf ch1c các ho`t ./ng khác 

nhau: ho`t ./ng chung c3a cR l(p, h;c theo tyng nhóm và h;c thông 

qua sp giúp .o c3a b`n bè. 

•   D`y h;c trong các môi trNjng khác nhau: trong l(p h;c, ngoài sân 

trNjng, các bufi thpc tA, tham quan cRnh thpc, ngNji thpc... 
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+ "i$u ch(nh môi tr./ng h1c t2p: 

•  Môi tr./ng v2t ch7t: l9p h1c, sân tr./ng, góc h1c t2p theo ch@ A$... 

•  Môi tr./ng diDn ra sF t.Gng tác v$ tâm lí giJa trK — trK, giáo viên — trK... 

+  V2n dOng các ph.Gng pháp dPy h1c khác nhau: Giáo viên cTn biVt v2n 

dOng mWt cách linh hoPt các ph.Gng pháp dPy h1c khác nhau, Aúng lúc, 

Aúng chY, phù h[p v9i nWi dung và A]i t.[ng, th^ hi_n A.[c ngh_ thu2t 

và phong cách s. phPm. 

+  Thay Aai yêu cTu và tiêu chí APt thành công c@a trK. 

+  "i$u ch(nh cách giao nhi_m vO và bài t2p. Giáo viên cTn tính AVn th/i 

gian và khb ncng c@a trK có th^ hoàn thành A.[c nhi_m vO hay bài t2p 

A.[c giao. 

+  Thay Aai cách tr[ giúp: trFc tiVp — gián tiVp, gTn — xa, nhi$u — ít...  

*  Ph$%ng pháp *i,u ch/nh: 

—  Ph.Gng pháp Afng loPt: TrK khuyVt t2t trí tu_ có th^ tham gia vào  

các hoPt AWng h1c t2p th.òng xuyên c@a l9p. V9i ph.Gng pháp này, giáo 

viên ch( cTn quan tâm hGn A^ giúp trK linh hWi cùng nWi dung nh. trK 

bình th./ng. 

— Ph.Gng pháp Aa trình AW: TrK khuyVt t2t trí tu_ cùng tham gia vào bài 

h1c nh.ng v9i mOc tiêu v$ s] l.[ng và mkc AW khó c@a kiVn thkc khác 

nhau dFa trên khb ncng nh2n thkc và nhu cTu c@a trK. Cách Ai$u ch(nh 

này dFa trên cG sm mô hình nh2n thkc c@a Bloom.  

—  Ph.Gng pháp trùng lop giáo án: TrK khuyVt t2t trí tu_ và trK bình 

th./ng cùng tham gia vào hoPt AWng chung c@a bài h1c nh.ng theo 

mOc tiêu riêng.  

—  Ph.Gng pháp thay thV: TrK khuyVt t2t trí tu_ cùng h1c chung v9i trK bình 

th./ng nh.ng theo hai ch.Gng trình giáo dOc khác nhau.  

*  Th2c hành *i,u ch/nh bài h5c phù h7p v9i tr< khuy?t t@t trí tuB 

HoPt AWng nhóm 3 — 5 h1c viên. 

3. GHI NHỚ  

—  Khái ni_m: "i$u ch(nh là sF thay Aai mOc tiêu, nWi dung, ph.Gng pháp, 

ph.Gng ti_n dPy h1c nhtm giúp trK phát tri^n t]t nh7t trên cG sm nhJng 

ncng lFc c@a trK. 

—  CG sm c@a Ai$u ch(nh: 

+  Phù h[p v9i mOc tiêu bài h1c. 



100  |  MODULE TH 10  

+  Phù h%p v(i m+c -. nh0n th+c c2a tr5. 

+  Phù h%p v(i s8 thích và cách h<c c2a tr5. 

—  N.i dung -iBu chCnh: 

+ EiBu chCnh cách th+c tF ch+c và quHn lí hoKt -.ng dKy và h<c. 

+  EiBu chCnh n.i dung dKy h<c. 

—  Các phNOng pháp -iBu chCnh: 

+  EPng loKt. 

+  Ea trình -.. 

+  Trùng lSp giáo án. 

+  Thay thT. 

Hoạt động 2: Hướng dẫn học sinh thực hiện nhiệm vụ và nắm bắt 

khái niệm 

1. NHIỆM VỤ 

— Tìm hi&u khái ni+m m,t nhi+m v/: ThHo lu0n nhóm 3 — 5 h<c viên vB vYn 

-B sau:  

+  Hi[u thT nào là m.t nhi\m v]. 

+  Nêu nh^ng n.i dung cO bHn c2a m.t nhi\m v] h<c t0p -`i v(i tr5 khuyTt 

t0t trí tu\. 

+  Yêu ccu c2a m.t nhi\m v] h<c t0p -`i v(i tr5 khuyTt t0t trí tu\. 

+  Nh^ng yêu ccu khi giao nhi\m v] h<c t0p cho tr5 khuyTt t0t trí tu\. 

—    Liên h\ thec tT và tìm ra nh^ng khó khfn c2a tr5 khuyTt t0t trí tu\: Làm 

vi\c cá nhân (thii gian 5 phút): Mmi h<c viên nêu ra ít nhYt 3 khó khfn 

tr5  khuyTt t0t trí tu\ thNing gSp khi thec hi\n nhi\m v]. 

—   Tìm hi[u nguyên tnc hN(ng don tr5 thec hi\n nhi\m v]: 

HoKt -.ng toàn l(p: Nêu các nguyên tnc hN(ng don tr5 khuyTt t0t thec 

hi\n nhi\m v]. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI  

*  Các b56c phân tích nhi+m v/: 

—  ThHo lu0n nhóm -ôi vB vYn -B sau: Theo anh/chs, khi phân tích nhi\m 

v] ccn phHi chia thành bao nhiêu bN(c? 
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—  Th$c hành h()ng d,n tr/ phân tích nhi4m v7: 

+  Nghiên c<u nh>ng tr(?ng h@p AiBn hình sau và hãy xác AJnh nKi dung 

cLn h()ng d,n tr/. Hãy áp d7ng các b()c phân tích mKt nhi4m v7 AB 

thiPt kP cách tiPn hành h()ng d,n; Xác AJnh dTy tr/ cái gì và dTy nh( thP 

nào (bWng cách AKng não)? 

+  HoTt AKng nhóm t[ 4 — 5 h^c viên. 

*  M#t nhi(m v+:  

— Là mKt tình hu`ng, bài tbp mà cá nhân cLn gici quyPt nhWm ATt A(@c 

m7c Aích mong mu`n. 

—  Nhi4m v7 cea tr/ bao gfm: 

+  Nhi4m v7 vg linh hKi kiPn th<c. 

+  Nhi4m v7 vg hình thành ki njng: ki njng th$c hành, ki njng s`ng... 

+  Nhi4m v7 vg hành vi, thái AK. 

+  Bcn chlt cea vi4c h()ng d,n tr/ th$c hi4n nhi4m v7 là vi4c hình thành 

njng l$c thB hi4n hành vi mong mu`n cea tr/. 

—  Yêu cLu cea mKt nhi4m v7 h^c tbp A`i v)i tr/: 

+  Phù h@p v)i khc njng cea tr/: không A(@c quá khó hoqc quá dr A`i 

v)i tr/. 

+  Tr/ nhbn th<c/ý th<c A(@c s$ cLn thiPt phci gici quyPt. 

+  Bco Acm các Aigu ki4n th$c hi4n nhi4m v7 cho tr/. 

*  Khó kh0n c2a tr5 khuy8t t9t trí tu(: 

—  Không rõ nhi4m v7 A(@c giao: nhigu khi tr/ khuyPt tbt trí tu4 nghe nh(ng 

khó hiBu nhi4m v7 h()ng d,n bWng l?i hoqc viPt cea giáo viên. 

—  Khó thiPt lbp m`i t(xng quan gi>a các s$ ki4n, s$ vi4c v)i nhau vì khc 

njng t( duy lôgic cea tr/ bJ hTn chP.  

—  Khó vbn d7ng kiPn th<c Aã h^c vào gici quyPt nhi4m v7 trong tình 

hu`ng m)i.   

—  Khi th$c hi4n nhi4m v7, tr/ th(?ng có thao tác th[a hoqc thiPu vì cy 

AKng v7ng vg, khó hoàn thành nhi4m v7 A(@c giao, th(?ng bz mqc, 

chTy lung tung hoqc ngfi im lqng không th$c hi4n, không AKng não 

suy nghi.  

—  Khó AJnh hình tr()c A(@c các b()c cLn phci th$c hi4n. 



102  |  MODULE TH 10  

*  Nguyên t)c h,-ng d/n tr1 khuy3t t4t th5c hi7n nhi7m v:: 

—  D#a trên quy lu-t nh-n th/c: 

Trong quá trình h78ng d:n tr; th#c hi=n nhi=m v@ giáo viên cAn phCi l7u 

ý t8i quy lu-t cEa quá trình nh-n th/c: 

V-t th-t      →        Mô hình   →    Hình 'nh   →   Ngôn ng*      →   Khái ni.m 

(Môi tr'(ng)         (Mô ph.ng)       (Tranh 1nh)   (Ti2p nh3n và bi7u 9:t)   (T;, câu) 

—  Hình thành t3 ít 56n nhi7u, t3 m:c 5< 5=n gi'n/d@ 56n m:c 5< ph:c 

tBp/ khó h=n. 

—  Nhi.m vG càng 5HIc chia nhK càng tLt: TrP khuy6t tRt trí tu. khi ti6n 

hành thSc hi.n nhi.m vG thHTng không bi6t bVt 5Wu t3 5âu và lWn lHIt 

theo các bH\c nhH th6 nào. Khi hH\ng d]n, giáo viên nên xác 5`nh nhi.m 

vG 5ó gam có bH\c nào (chia nhK các hoBt 5<ng) và trình tS các bH\c 

ti6n hành. H. thLng các bH\c, sL lHIng các bH\c nhi7u hay ít tue thu<c 

vào trP. Luôn luôn theo dõi, kihm tra vi.c thSc hi.n nhi.m vG cia trP 5h 

có cách 5i7u chjnh, bk sung k`p thTi.  

—  ThSc hi.n t3ng phWn/công 5oBn/t3ng bH\c nhK: Sau khi 5ã hình thành 

các bH\c hH\ng d]n, trP thSc hi.n t3ng phWn. Khi nào trP 5ã thSc hi.n 

tH=ng 5Li thành thBo công 5oBn 5ó thì m\i chuyhn ti6p sang các 

bH\c/công 5oBn ti6p theo. 

—  HH\ng d]n gi'm dWn v7: 

+  ThTi gian. 

+  Kích thích. 

+  TrI giúp. 

*  Các b&'c phân tích m/t nhi1m v3: 

Khi phân tích m<t nhi.m vG cWn tuân theo các bH\c sau: 

— B&'c 1: Xác 5`nh nhi.m vG. 

—  B&'c 2: q<ng não. 

Sau khi 5ã chrn m<t nhi.m vG, bBn hãy li.t kê tst c' nh*ng suy nght cia 

mình houc kt nvng có thh ti6n hành gi'i quy6t nhi.m vG 5ó. 

Các nguyên t*c +,ng não: Tôn trrng các ý ki6n khác nhau; các ý ki6n 5ôi 

khi không phù hIp v\i n<i dung hay "ngLc ngh6ch"; coi trrng sL lHIng ý 

ki6n, càng nhi7u ý ki6n càng tLt; luân phiên các ý ki6n; không coi trrng 

vsn 57; gi\i hBn v7 thTi gian. 
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—  B#$c 3: Ch#n l#c: B) qua nh-ng k0 n1ng, b45c không th8c s8 c:n thi<t. 

—  B#$c 4: Trình t8 th8c hiAn. 

—  B#$c 5: Xác DEnh DiFu kiAn tiên quy<t: 

+  JKi v5i trM: ki<n thNc, k0 n1ng, kinh nghiAm sKng Dã có và b45c phát triTn 

ti<p theo. 

+  Hình thNc h45ng dYn cZa giáo viên. 

+  JEa DiTm h45ng dYn trM. 

+  Th[i gian h45ng dYn. 

+  J\ dùng, ph4^ng tiAn. 

—  B#$c 6: Jánh giá: 

+  SK l4`ng h#c sinh th8c hiAn D4`c nhiAm va. 

+  MNc Dc th8c hiAn cZa h#c sinh và trM khuy<t tdt trí tuA. 

+  Khó kh1n khi trM th8c hiAn. 

+  Các biAn pháp c:n giúp Dh cZa giáo viên. 

*  H#$ng d0n tr3 phân tích nhi9m v<: 

—  Thông tin chung vF trM: 

H# và tên: Bùi V1n Phê. Con thN nhlt trong gia Dình. 

Sinh ngày ...  tháng ... n1m 1996. 

Jang h#c l5p 1 Tr4[ng TiTu h#c Tân Phong, xã Jông Phong, huyAn Cao 

Phong, trnh Hoà Bình. 

H# và tên ms: Bùi ThE Len. Tuui: 30. NghF nghiAp: Nông nghiAp. 

JEa chr gia Dình: Thôn 8, xã Tân Phong, huyAn Cao Phong, trnh Hoà Bình. 

H# và tên giáo viên chZ nhiAm l5p: Bùi ThE Na. 

—  K<t ludn qua phi<u khzo sát trM: 

+  Nh-ng DiTm tích c8c cZa trM: 

•  Thích D4`c Di h#c t{i tr4[ng. 

•  Thích D4`c tham gia các ho{t Dcng cùng b{n bè. 

•  Khz n1ng t8 phac va bzn thân tKt. 

•  Nhdn bi<t D4`c hình tròn, hình tam giác, hình vuông. 

•  Nhdn bi<t D4`c các màu: vàng, xanh, D), tím, tr~ng. 

•  Nói D4`c câu D^n. 
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•  !"c $%&c m(t s+ âm, ti/ng $2n gi3n: c, ô, bê. 

•  Vi/t $%&c m(t s+ âm $2n gi3n: o, a, c, ô, t. 

•  !/m xuôi t> 1 $/n 100 và $/m ng%&c t> 20 $/n 1. 

•  Có kh3 nHng tính nhJm c(ng, tr> trong phMm vi 20. 

NhOn bi/t $%&c m(t s+ hiPn t%&ng tQ nhiên $2n gi3n. 

+  NhSng mTt hMn ch/ khó khHn cUa trV: 

•  !"c, vi/t kém. 

•  Ch%a thQc hiPn tính toán bYng vi/t. 

•  Nói ng"ng âm b và v. 

•  Ch%a nói $%&c câu phZc. 

+  NguyPn v"ng và nhu c\u c]p thi/t cUa trV: 

•  !%&c ti/p t^c $i h"c tMi tr%_ng. 

•  H%ang dcn $"c, vi/t. 

•  Sea tOt nói ng"ng âm b và v. 

3. GHI NHỚ  

Phân tích nhiPm v^ là viPc chia nhh các nhiPm v^ phZc tMp thành nhSng 

b%ac nhh h2n. Phân tích nhiPm v^ và khái niPm gim 6 b%ac: 

—  Xác $mnh nhiPm v^ và các $Tc $inm c2 b3n cUa khái niPm. 

—  !(ng não. 

—  Ch"n l"c. 

—  Trình tQ các b%ac ti/n hành. 

—  Xác $mnh $iru kiPn tiên quy/t. 

— !ánh giá. 

4. ĐÁNH GIÁ 

S! khác nhau c* b,n gi/a phân tích nhi4m v7 và khái ni4m là: 

—  Phân tích nhiPm v^ là xác $mnh $%&c trình tQ và cách thZc ti/n hành thQc 

hiPn nhiPm v^ theo trình tQ các b%ac $ã lQa ch"n. 

—  Phân tích khái niPm là xác $mnh $%&c các $Tc $inm c2 b3n cUa khái 

niPm $ó. 
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Hoạt động 3: Hình thành và phát triển kĩ năng xã hội cho học sinh 

khuyết tật trí tuệ 

1. NHIỆM VỤ 

— Tìm hi'u và xác ./nh h1 th3ng k6 n7ng xã h9i c:n hình thành và phát 

tri'n cho tr> khuy@t tAt trí tu1: HoEt .9ng nhóm tG 3 — 5 hJc viên vL vMn 

.L sau: Th@ nào là k6 n7ng xã h9i? Hãy li1t kê nhRng k6 n7ng xã h9i c:n 

hình thành và phát tri'n cho tr> khuy@t tAt trí tu1. 

— Tìm hi'u quy trình hình thành và phát tri'n k6 n7ng xã h9i cho tr> khuy@t 

tAt trí tu1: HoEt .9ng toàn lUp. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI  

*  K# n%ng xã h*i: 

— Khái ni1m: 

K6 n7ng xã h9i là nhRng k6 n7ng liên quan tUi sW tXYng tác xã h9i vUi các 

cá nhân khác, bao g]m các k6 n7ng thi@t lAp và duy trì sW tXYng tác vUi 

ngX_i khác, gi`i quy@t các tình hu3ng, nhAn thac và ph`n h]i lEi nhRng 

xúc c`m tình c`m.    

—  Phân loEi: 

C7n ca vào môi trX_ng hoEt .9ng cfa tr>, k6 n7ng xã h9i có th' .Xgc chia 

thành 5 nhóm sau: 

+  K6 n7ng xã h9i th' hi1n trong sinh hoEt tEi gia .ình. 

+  K6 n7ng xã h9i th' hi1n trong sinh hoEt tEi nhà trX_ng. 

+  K6 n7ng xã h9i th' hi1n trong sinh hoEt tEi c9ng .]ng. 

+  K6 n7ng xã h9i th' hi1n trong hoEt .9ng vui chYi. 

+  K6 n7ng xã h9i th' hi1n trong hoEt .9ng giao ti@p ang xi. 

— Ý ngh6a cfa vi1c hình thành k6 n7ng xã h9i cho tr> khuy@t tAt trí tu1. 

NhX mJi tr> khác, tr> khuy@t tAt trí tu1 thX_ng xuyên giao ti@p trao .li 

vUi nhRng ngX_i xung quanh trong c9ng .]ng. HoEt .9ng này sm giúp tr> 

hi'u mình, hi'u ngX_i và khnng ./nh .Xgc v/ trí trong gia .ình và xã h9i. 

Tuy nhiên, do hEn ch@ vL môi trX_ng và b`n thân, tr> khuy@t tAt trí tu1 

thX_ng tG ch3i các m3i tXYng tác xã h9i nên tr> b/ .ánh giá thMp, tW cô 

lAp và tro nên xa lE vUi mJi ngX_i xung quanh. Vi1c hình thành và phát 

tri'n k6 n7ng xã h9i sm tEo cY h9i cho tr> khuy@t tAt trí tu1 hoà nhAp t3t 

hYn vào cu9c s3ng c9ng .]ng, bao g]m nhRng lgi ích cq th' sau: 
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+  L#i ích v) m+t s.c kho1: 

•  Nâng cao s.c kho1 nh8m m9c :ích t;o kh< n=ng cho tr1 có th@ tA b<o vC 

s.c kho1 và nhEng ngFGi gHn gIi. 

•  KhLc ph9c :F#c nhEng khiNm khuyNt v) m+t th@ chQt. 

+  L#i ích v) m+t giáo d9c: 

•  Xây dAng mUi quan hC h#p tác, tích cAc giEa tr1 khuyNt tXt trí tuC vYi giáo 

viên, vYi tr1 bình thFGng. 

•  T;o cho tr1 khuyNt tXt trí tuC là thành viên chính th.c trong lYp h^c. 

•  Hình thành ` tr1 nhEng hành vi lành m;nh. 

•  H; thQp ta lC tr1 khuyNt tXt trí tuC bb h^c. 

•  Giáo viên hoàn thành công viCc met cách có hiCu qu< và sáng t;o. 

+  L#i ích v) m+t v=n hoá, xã hei: 

•  Giáo d9c kh n=ng xã hei có th@ thúc :jy hành vi tích cAc, gi<m thi@u 

nhEng hành vi không mong muUn ` tr1 khuyNt tXt trí tuC. 

•  Giúp tr1 hi@u :F#c trách nhiCm và vk trí cla mình trong gia :ình và  

nhà trFGng. 

*  Quy trình hình thành và phát tri/n k1 n2ng xã h6i cho tr9 khuy:t t;t  

trí tu= g>m 4 giai BoCn: 

—  Giai :o;n tiNp thu: Là giai :o;n tr1 h^c kh n=ng mYi. Giai :o;n này :F#c 

chia làm 3 giai :o;n nhb: 

+  Giai :o;n tiNp thu 1: Là giai :o;n tr1 nhXn ra, cha ra :F#c kh n=ng :ó 

b8ng cách g^i tên ho+c ra kí hiCu. Giáo viên mô t<, ý nghha và các tình 

huUng cHn sq d9ng kh n=ng. 

+  Giai :o;n tiNp thu 2: Là giai :o;n tr1 hi@u :F#c kh n=ng :ó. Giáo viên mô 

t< các bFYc thAc hiCn kh n=ng. 

+  Giai :o;n tiNp thu 3: Là giai :o;n tr1 biNt áp d9ng kh n=ng :ó thAc hiCn 

trong tình huUng msu. Giáo viên thiNt kN và :Fa ra các bài luyCn tXp :@ 

tr1 thAc hành trong các tình huUng msu. Giai :o;n này giáo viên là ngFGi 

cung cQp toàn be thông tin v) kh n=ng :ó. Giáo viên chú ý tYi hFYng dsn 

kNt h#p vYi làm msu. 

—  Giai :o;n duy trì: Là giai :o;n tr1 sq d9ng kh n=ng :ó trong met vài tình 

huUng quen thuec. Tuy nhiên có lúc :úng, lúc sai. 
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Trong giai (o)n này giáo viên t)o (i0u ki3n cho h6c sinh th8 hi3n trong 

nh9ng tình hu;ng th<c, (>n gi?n. Giáo viên cBn chú ý (En (F chính xác 

và tBn suIt sJ dLng kM nNng. 

—  Giai (o)n thuBn thLc: Là giai (o)n trR sJ dLng thành th)o trong nh9ng 

tình hu;ng quen thuFc. 

Giai (o)n này giáo viên cBn t)o (i0u ki3n cho trR th8 hi3n trong nh9ng 

tình hu;ng th<c khác nhau, phVc t)p. Giáo viên cBn chú ý (En t;c (F th8 

hi3n kM nNng. 

—  Giai (o)n thành th)o và linh ho)t: Là giai (o)n sJ dLng thành th)o trong 

m6i tình hu;ng. 

Giai (o)n này giáo viên cho trR t< (ánh giá v0 cách th8 hi3n kM nNng 

cYa mình. Giáo viên chú ý tZi kh? nNng sáng t)o trong vi3c c?i thi3n 

chIt l[\ng cYa kM nNng. 

Hoạt động 4: Quản lí hành vi học sinh khuyết tật trí tuệ trong 

lớp học hoà nhập 

1. NHIỆM VỤ 

—  Tìm hi8u khái ni3m, (]c (i8m và phân lo)i hành vi bIt th[`ng: Th?o 

luan nhóm 3 — 5 h6c viên v0 vIn (0 sau: B)n hi8u thE nào là hành vi bIt 

th[`ng? Li3t kê nh9ng (]c (i8m cYa hành vi bIt th[`ng. 

—   Tìm hi8u bi3n pháp giáo dLc hành vi bIt th[`ng cYa trR khuyEt tat trí 

tu3: Ho)t (Fng theo nhóm 3 — 5 h6c viên th?o luan vIn (0 sau: Trên th<c 

tE, trong lZp cYa b)n có trR có hành vi bIt th[`ng. B)n (ã sJ dLng nh9ng 

bi3n pháp nào (8 khic phLc?  

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI  

*  Quan ni&m v) hành vi b-t th/0ng: 

—  Khái ni3m: 

Hành vi bIt th[`ng cYa trR khuyEt tat trí tu3 ([\c xác (lnh d<a trên 

nh9ng tiêu chí sau: 

+  Bi8u hi3n qua van (Fng các bF phan c> th8: 

•  TrR (i l)i, ra vào t< do trong lZp. 

•  Khi không voa ý trR có th8 (Im (á, xô (py ho]c Nn v). 

•  Ngri không yên, gat gù, lic ng[`i, van (Fng tay chân liên tLc...  
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•  Tr# có th( )*p phá )- ).c khi ch1i. 

•  Tr# có th( v4 sinh không )úng n1i. 

•  Tr# t: ch;i s< ch=m sóc, v@ vA cBa ngDEi khác bGng cách lIn tránh... 

+  Bi(u hi4n bGng s< im lMng: 

•  Tr# ng-i u( oPi, bu-n chán, im lMng. 

•  Không nói chuy4n vSi b.n bè, ngDEi xung quanh. 

•  Không th<c hi4n nhi4m vW. 

•  Không phPn Xng l.i, th*m chí khi bZ trêu ch\c... 

+  Bi(u hi4n bGng âm thanh, lEi nói: 

•  Tr# nói t< do trong giE h\c. 

•  Tr# có th( la hét, gào thét không rõ nguyên nhân. 

•  Tr# có th( nói lIm bIm mbt mình. 

•  Tr# có th( khóc hoMc hEn d@i. 

—  eMc )i(m hành vi tr# khuyft t*t trí tu4: 

+  Khó hi(u vgn )A do thifu t*p trung chú ý );i vSi nhing dgu hi4u và 

nhing chi tift cBa thông tin. 

+  Khó l<a ch\n sj dWng )Dkc thông tin mbt cách phù hkp. 

+  Khó liên kft các thông tin vSi thông tin )ã thu lDkm )Dkc t: trDSc. 

+  Khó )Da ra phPn h-i phù hkp vSi b;i cPnh. 

+  Khó có khP n=ng ki(m soát )Dkc thông tin. 

+  Không t< tin trong các tình hu;ng. 

+  Có nhing hành vi không phù hkp trong các tình hu;ng xã hbi. 

+  CPm giác xgu ho vA khP n=ng h.n chf cBa bPn thân. 

+  Có th( dpn )fn vi4c nói d;i, t.o ra mbt thf giSi riêng cho bPn thân. 

+  Khó kh=n trong vi4c t< diqn ).t trong quá trình giao tifp. 

+  CPm giác không an toàn khi mrc l@i... 

—  Phân lo.i hành vi bgt thDEng: 

+  Hành vi bgt thDEng cBa tr# khuyft t*t trí tu4 g-m 2 lo.i: 

•  Hành vi hDSng nbi: Trvm cPm, tr# thu mình l.i, tr# t< xâm h.i c1 th(... 

•  Hành vi hDSng ngo.i: T=ng )bng, giPm t*p trung (AD/HD), hung tính, 

tr# có hành vi sai trái... 
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+  Hành vi b)t th+,ng c/a tr2 khuy6t t7t trí tu9 g:m 8 thang h=i ch>ng  

ch/ y6u: 

•  Thu mình lCi. 

•  Phàn nàn vF s>c kho2. 

•  Lo lJng, âu sMu. 

•  Các v)n PF xã h=i. 

•  Ý nghT. 

•  Chú ý/t7p trung. 

•  Hành vi sai trái. 

•  Hành vi thái quá/hung tính. 

Ngoài ra còn m=t s\ hành vi khác. 

*  Môi tr&'ng l+p h.c hoà nh2p và bi5n pháp qu9n lí hành vi tr; khuy>t t2t 

trí tu5: 

—  Môi tr+,ng lap hbc hoà nh7p: 

+  SJp x6p, td ch>c ce sf, PiFu ki9n v7t ch)t lap hbc, bao g:m: 

•  Kích ch lap hbc. 

•  Si dkng không gian. 

•  Trang trí các b>c t+,ng. 

•  Ánh sáng. 

•  Si dkng nFn nhà. 

•  Các t/ ch>a P: dùng hbc t7p. 

+  NF n6p lap hbc, g:m nF n6p hbc t7p các môn hbc và nF n6p td ch>c các 

hoCt P=ng. 

+  BMu không khí lap hbc: thái P= và cách c+ xi c/a các thành viên trong 

lap hbc. 

+  Quqn lí hành vi c/a tr2 trong lap hbc, g:m nhrng quy Psnh c/a lap hbc, 

st giám sát, kium tra và nhrng bi9n pháp P=ng viên  khuy6n khích. 

+  Si dkng th,i gian, bao g:m th,i gian hbc t7p và chuyun giao gira các 

hoCt P=ng. 

+  Môi tr+,ng lap hbc hoà nh7p tCo nhrng ce h=i cho tr2 khuy6t t7t trí tu9:  

•  v+wc t+eng tác vai tr2 bình th+,ng khác. 
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•  Có nh%ng m(u hành vi tích c0c. 

•  H3c t4p l(n nhau. 

•  89:c ch;p nh4n là thành viên. 

•  T>o s0 thay BCi tích c0c BDi vEi trG bình th9Jng: Bây là tiMn BM BN trG 

khuyPt t4t trí tuQ hoà nh4p cuRc sDng cRng BSng sau này. 

+  Bên c>nh Bó, môi tr9Jng lEp h3c hoà nh4p có Xnh h9Yng tích c0c BDi vEi 

trG khuyPt t4t trí tuQ trên nh%ng ph9Zng diQn sau:  

•  Xoá b^ m_c cXm. 

•  Giao tiPp phát triNn nhanh. 

•  Phát triNn tính BRc l4p. 

•  H3c B9:c nhiMu hZn. 

Nh9 v4y, môi tr9Jng lEp h3c hoà nh4p t>o cho trG có B9:c nh%ng cZ hRi 

h3c t4p l(n nhau nh%ng hành vi phù h:p. Nh%ng hành vi này không chd 

B9:c thN hiQn phù h:p trong môi tr9Jng lEp h3c mà chúng còn B9:c 

ch;p nh4n trong các môi tr9Jng ngoài lEp h3c do trG khuyPt t4t trí tuQ 

B9:c t9Zng tác vEi m3i trG bình th9Jng khác, BiMu mà môi tr9Jng 

chuyên biQt không thN Bem l>i.  

—  QuXn lí hành vi cja trG khuyPt t4t trí tuQ trong lEp h3c hoà nh4p:  

+  Trong lEp h3c hoà nh4p, BN quXn lí hành vi cja trG khuyPt t4t trí tuQ cln: 

•  Sn dong các quy Bpnh cja lEp h3c. 

•  T>o môi tr9Jng giao tiPp có hiQu quX. 

•  Sn dong các ph9Zng pháp d>y h3c có hiQu quX. 

•  Giáo doc khqc phoc hành vi b;t th9Jng trG khuyPt t4t trí tuQ thông qua 

viQc t>o hành vi nhóm tích c0c. 

+  MRt sD cách BZn giXn và hiQu quX nhsm khqc phoc hành vi b;t th9Jng 

BDi vEi cá nhân trG:  

•  GiXm thiNu s0 can thiQp. 

•  PhEt lJ. 

•  Sn dong ngôn ng% cn chd, BiQu bR trong giao tiPp vEi trG. 

•   8iMu khiNn tr0c tiPp: BPn bên trG BN giúp trG BiMu khiNn B9:c hành vi  

cja mình. 

•  Ttng c9Jng hung thú h3c t4p cja trG: bsng cách B9a ra nh%ng câu h^i co 

thN hay t4p trung quan sát nh%ng viQc trG Bang th0c hiQn. 
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•  T"o b%u không khí hài h/0c ho2c nh3ng ho"t 56ng c7 th8 nh9m gi;m s= 

c>ng th?ng: k8 chuyBn vui, th8 thao gi3a giF, hát... 

•  TrJ giúp trM v/Jt qua khó kh>n ban 5%u: 5Pi v0i nhiQu trM thì chúng khó 

có th8 quen ngay và th=c hiBn 5/Jc nhiBm vT hUc tVp. HVu qu; là trM dZ 

dàng t[ chPi công viBc hUc tVp ho2c trM s\ có nh3ng hành vi không phù 

hJp 58 chPi b^ nhiBm vT hUc tVp. Giáo viên c%n sa dTng nh3ng hình 

thbc giao nhiBm vT hUc tVp, h/0ng dcn ban 5%u, t"o nh3ng hành vi tích 

c=c... 58 trM có 5/Jc c;m giác t= tin b/0c vào th=c hiBn nhiBm vT hUc tVp 

m6t cách tho;i mái. 

•  Sa dTng nQn nep h9ng ngày: t"o môi tr/Fng l0p hUc theo cfu trúc c7 hUc 

giúp gi;m s= bPi rPi g trM nh/ vh trí 58 mi, 5j dùng cá nhân hJp lí, cP 

5hnh, hình ;nh các bi8u t/Jng cla trM g vh trí ngji hUc cla mình. 

•  Lo"i b^ nh3ng 5j vVt không c%n thiet: khi trM mang nh3ng 5j vVt, 5j 

ch7i không c%n thiet cho mTc 5ích hUc tVp ho2c dZ gây nguy hi8m nh/ 

5j vVt cbng, nhUn... thì giáo viên c%n ph;i biet và thu l"i, cft vào n7i an 

toàn. Nh3ng 5j vVt khác có trong l0p hUc mà trM không thích cing c%n 

ph;i cft 5i, nh3ng 5j ch7i nào mà trM thích thì cho khi nào c%n sa dTng 

cho mTc 5ích hUc tVp giáo viên m0i 5/a ra. 

+  Làm t>ng hành vi mong muPn: 

Trong l0p hUc có th8 sa dTng m6t sP lo"i clng cP sau: 

•  Tq chbc các ho"t 56ng h/0ng t0i mTc 5ích giáo dTc nh/ trò ch7i, ho"t 

56ng gi3a giF cla m6t tiet hUc, trò gi;i trí... 

•  Sa dTng các vVt clng cP. só là nh3ng gi;i th/gng bi8u 5"t s= thành công 

mà trM muPn 5"t 5/Jc. 

•  Clng cP s7 cfp: sây là hình thbc clng cP c7 b;n h7n so v0i clng cP thb 

cfp (hai clng cP trên). S= clng cP này liên quan nhiQu h7n 5en viBc 5áp 

bng nh3ng nhu c%u c7 b;n cla trM nh/ m6t chiec kwo, m6t th^i bánh... 

M2c dù 5ây là hình thbc ít 5/Jc sa dTng song 5Pi v0i trM khuyet tVt trí tuB 

l"i t^ ra có hiBu qu; khi trM không hi8u 5/Jc b;n chft cla gi;i th/gng, 

ho2c nh3ng gi;i th/gng khác là không có hiBu qu; 5Pi v0i trM này. Tuy 

nhiên, giáo viên không 5/Jc l"m dTng clng cP này neu không s\ trg 

thành clng cP tiêu c=c. 

•  Sa dTng hiBu qu; nh3ng clng cP tích c=c: 

Nh9m hi8u rõ h7n n3a vQ nh3ng clng cP tích c=c, c%n nzm v3ng m6t sP 

nguyên tzc sau 5;m b;o cho viBc sa dTng clng cP tích c=c có hiBu qu;: 
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  Giáo viên c)n *+m b+o r/ng c1ng c2 tích c6c là c9 th: và rõ ràng, tr= 

hi:u *?@c m2i liên hA giBa bi:u hiAn hành vi c1a mình và gi+i th?Eng 

nhFn *?@c. 

  Thông báo cho tr= biJt khi nào thì giáo viên trao gi+i và giá trL c1a gi+i 

th?Eng là gì. T)n suNt và giá trL gi+i th?Eng ph9 thuPc vào t)n suNt bi:u 

hiAn hành vi bNt th?Qng. Ban *)u giáo viên nên th?Qng xuyên trong viAc 

trao gi+i th?Eng và sau *ó thì gi+m d)n t)n suNt trao gi+i khi nhBng bi:u 

hiAn hành vi tích c6c tWng d)n. Trong tr?Qng h@p giáo viên sX d9ng gi+i 

th?Eng quá th?Qng xuyên và cùng mPt gi+i th?Eng s[ d\n *Jn viAc tr= 

không còn h^ng thú th6c hiAn nhiAm v9 h`c tFp do gi+i th?Eng không 

còn ý nghba *2i vci s6 nd l6c c1a tr= nBa. 

  Giáo viên c)n biJt r/ng gi+i th?Eng ph+i là th^ mà tr= mong mu2n. e: 

xác *Lnh *?@c ý thích c1a tr=, giáo viên c)n hfi tr= nhBng th^ tr= thích và 

quyJt *Lnh l6a ch`n. 

+  Gi+m thi:u nhBng hành vi không mong mu2n: 

•  C1ng c2 b/ng viAc tWng hành vi mong mu2n (nh? trên *ã trình bày).  

•  DFp tnt hành vi bNt th?Qng: e: dFp tnt hành vi thì giáo viên ngong ngay 

viAc c1ng c2 hành vi *ó cho *Jn khi hành vi *ó gi+m *i. ChiJn l?@c này 

th?Qng *?@c sX d9ng trong tr?Qng h@p hành vi gây nhiqu cho giáo viên 

và nhBng ng?Qi xung quanh. Tuy nhiên, bao giQ crng có mPt giai *osn 

bi:u hiAn hành vi này tWng lên, nJu giáo viên nào không có kh+ nWng 

phct lQ hành vi trong giai *osn này thì chiJn l?@c này không phù h@p 

cho giáo viên *ó sX d9ng. 

•  Trách phst b/ng cách lNy *i nhBng th^ mà tr= mong mu2n. Chtng hsn 

nh? không th?Eng cho tr= nBa, tr= không *?@c tham gia mPt s2 host 

*Png tr= yêu thích, tách tr= khfi m`i host *Png c1a lcp h`c trong mPt 

kho+ng thQi gian nhNt *Lnh... 

+  SX d9ng ph?vng pháp gi+i quyJt vNn *w qu+n lí hành vi c1a tr=: 

MPt ph?vng pháp nh/m *áp ^ng, qu+n lí hành vi tr= khuyJt tFt trí tuA 

*?@c áp d9ng có hiAu qu+ *2i vci giáo viên là ph?vng pháp gi+i 

quyJt vNn *w. Bao gym các b?cc sau:  

B!"c 1: Xác *Lnh hành vi. 

B!"c 2: Quan sát, ghi chép và hi:u vw bi:u hiAn hành vi c1a tr=. 
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  Ghi chép s( l*+ng/t0n su2t xu2t hi4n hành vi và 78 dài c:a bi=u hi4n 

hành vi, t?c là t@ lúc hành vi xu2t hi4n cho 7Cn khi hành vi 7ó kCt thúc. 

  Ghi chép theo giai 7oHn: Xác 7Lnh 78 dài thMi gian và phân chia thMi 

gian quan sát thành nhPng giai 7oHn 7(i vQi m8t bi=u hi4n hành vi. 

Sau m8t khoTng thMi gian nh2t 7Lnh có th= xác 7Lnh 7*+c t0n su2t 

hoUc s( ph0n trWm (%) hành vi xu2t hi4n.  

B!"c 3: Xây d\ng kC hoHch: 

•  Xem xét tr*Qc hCt ] vi4c ngWn cTn hành vi di^n ra b_ng vi4c thay 7`i môi 

tr*Mng lQp hbc hay công vi4c h*Qng dcn c:a giáo viên. 

•  Tính 7Cn vi4c quTn lí hành vi theo nhóm, t?c là sg dhng nhPng hành vi  

tích c\c c:a các bHn xung quanh 7= làm giTm thi=u nhPng hành vi không 

tích c\c c:a tri. 

•  j*a ra s\ l\a chbn cho cá nhân chính bTn thân 7?a tri b_ng s\ cam kCt 

th\c hi4n.  

B!"c 4: Th\c hi4n kC hoHch. 

C0n phTi có s\ cam kCt giPa giáo viên và tri: 

•  Cam kCt c0n 7*+c th\c hi4n 7(i vQi vi4c khuyCn khích và ph0n th*]ng 

cho nhPng hành vi mong mu(n dù nhm.  

•  Cam kCt c0n chú trbng vi4c hoàn thành nhi4m vh hnn là vi4c "7áp ?ng s\ 

hài lòng" c:a giáo viên. 

•  Chq trao giTi th*]ng khi hành vi 7ã di^n ra.  

•  Các 7isu ki4n c:a cam kCt c0n phTi rõ ràng và 7*+c tri hi=u 70y 7:. 

•  Cam kCt phTi mang tính trung th\c.  

•  Cam kCt c0n phTi mang tính tích c\c.  

•  Cam kCt c0n 7*+c th\c hi4n m8t cách có h4 th(ng.  

B!"c 5: Giám sát th\c hi4n kC hoHch: 

•  NhPng 7isu chqnh kLp thMi vs thMi gian, yêu c0u, ph0n th*]ng... 

•  NCu kC hoHch không th= th\c hi4n c0n phTi phân tích nhPng gì 7ang 

di^n ra, trao 7`i vQi 7wng nghi4p và xem xét lHi quyCt 7Lnh ban 70u. 

C0n trao 7`i thuMng xuyên và tr\c tiCp vQi cha mx tri 7= có 7*+c thông 

tin chính xác và 70y 7: hnn 7= có cách th?c 7áp ?ng phù h+p và hi4u 

quT hnn. 
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3. GHI NHỚ 

*  Hành vi b)t th+,ng c/a tr2 khuy6t t7t trí tu9 :+;c xác :>nh d@a trên 3  

tiêu chí: 

—  Bi$u hi'n qua v,n -.ng các b. ph,n c4 th$. 

—  Bi$u hi'n b7ng s9 im l<ng. 

—  Bi$u hi'n b7ng âm thanh, l?i nói. 

*  Hành vi b)t th+,ng gDm 2 loIi: 

—  Hành vi hCDng n.i. 

—  Hành vi hCDng ngoFi. 

*  Các bi9n pháp khLc phMc hành vi b)t th+,ng c/a tr2 khuy6t t7t trí tu9 

trong lNp hOc hoà nh7p: 

— SH dJng các quy -Lnh cMa lDp hNc. 

—  TFo môi trC?ng giao tiRp có hi'u quS.  

—  SH dJng các phC4ng pháp dFy hNc có hi'u quS.  

—  Giáo dJc khVc phJc hành vi bWt thC?ng cMa trX khuyRt t,t trí tu' thông 

qua vi'c tFo hành vi nhóm tích c9c. 

—  M.t s[ cách -4n giSn và hi'u quS nh7m khVc phJc hành vi bWt thC?ng 

-[i vDi cá nhân trX. 

—  T\ng hành vi mong mu[n. 

—  GiSm thi$u nh]ng hành vi không mong mu[n. 

—  SH dJng phC4ng pháp giSi quyRt vWn -^ trong quSn lí hành vi cMa trX. 

 

Phần 3: GIÁO DỤC HOÀ NHẬP HỌC SINH KHUYẾT TẬT 

NGÔN NGỮ 

Nội dung 1 

KHÁI NIỆM VỀ HỌC SINH KHUYẾT TẬT NGÔN NGỮ 

1. MỤC TIÊU 

1.1. Kiến thức 

—  Phát bi$u b7ng l?i khái ni'm v^ hNc sinh khuyRt t,t ngôn ng]. 

—  Nêu -Cbc tính chWt cMa t,t ngôn ng]; nguyên nhân gây t,t ngôn ng] và 

nh]ng khS n\ng, nhu cdu cdn he trb cMa hNc sinh. 

—  Mô tS -Cbc các dFng và mfc -. t,t ngôn ng] g hNc sinh. 
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1.2. Kĩ năng 

—  Xác %&nh kh* n+ng và nhu c0u c0n h1 tr4 cho tr6 khuy8t t9t ngôn ng;. 

—  Nh9n d?ng chính xác tr6 khuy8t t9t ngôn ng; và tr6 %a t9t kèm ngôn ng;. 

1.3. Thái độ  

Có tình c*m sâu sJc, c*m thông và sLn sàng chia s6 vNi tr6 khuy8t t9t 

ngôn ng;. 

2. CHUẨN BỊ 

—  B+ng hình sP 1, %0u video, vô tuy8n. 

—  Tài liUu in, tài liUu hVc b+ng hình. 

—  GiYy khZ A4, A0 và giYy trong. 

—  Máy chi8u (Projector). 

—  Bút d? (vi8t trên giYy to) 3 màu: xanh, %g, %en.   

3. CÁC HOẠT ĐỘNG 

Hoạt động 1: Tìm hiểu khái niệm về học sinh khuyết tật ngôn ngữ 

1. NHIỆM VỤ 

—  Tìm hihu khái niUm vi hVc sinh khuy8t t9t: 

+  Xem trích %o?n b+ng hình và nêu nh9n xét vi hVc sinh khuy8t t9t  

ngôn ng;.  

+  Ho?t %mng toàn lNp, xem %o?n %0u coa b+ng.  

+  Ho?t %mng nhóm 5 — 6 ngrsi. Vi8t vào giYy to houc giYy trong câu tr* lsi 

cho câu hgi: B?n có nh9n xét gì vi trích %o?n b+ng vva xem? B?n hãy 

phát hiUn tr6 nào là tr6 khuy8t t9t ngôn ng;? Ngôn ng; coa tr6 này có gì 

khác biUt so vNi tr6 bình thrsng? Theo b?n, hVc sinh khuy8t t9t ngôn ng; 

là nh;ng tr6 nhr th8 nào? 

—  Báo cáo nhóm: Các thành viên và giáo viên góp ý, bZ sung, hoàn thiUn 

báo cáo. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI  

—  Ngôn ng; là phrzng tiUn giao ti8p gi;a con ngrsi vNi con ngrsi và là 

công c{ %h tr duy. C|ng nhr các ch}c n+ng tâm lí khác, ngôn ng; c|ng 

có thh lâm vào tình tr?ng rPi lo?n khác nhau, hay nh;ng khuy8t t9t khác 

nhau. Ví d$: 
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Tr" phát âm không chính xác "con cua" thành "ton tua". 

Tr" mu7n l9y ô tô, nói l>p thành "l9y... l9y... cho... cho... con... con  ô tô... 

Có nh@ng tr" lên 4 tuCi mDi b>t FGu tHp nói...  

Trong FoIn bJng có nh@ng tr" bK tHt ngôn ng@: Em có khe hO môi Fã 

phQu thuHt; em có khe hO vòm miUng chVa phQu thuHt và em không có 

khe hO môi hay vòm miUng nhVng vQn nói ngWng... (xem thêm trong tài 

liUu bJng hình).  

3. GHI NHỚ 

HWc sinh khuy]t tHt ngôn ng@ là hWc sinh trong nói nJng, giao ti]p h^ng 

ngày có nh@ng bi_u hiUn chVa chu`n, thi]u hat hay m9t ít nhibu các y]u 

t7 ng@ âm, tc vdng, ng@ pháp so vDi ngôn ng@ chu`n. 

Hoạt động 2: Tìm hiểu tính chất của tật ngôn ngữ 

1. NHIỆM VỤ 

—  Tìm hi_u tính ch9t cfa tHt ngôn ng@. 

—  HoIt Fgng cá nhân: Hãy Fánh d9u x vào cgt tr7ng bên phii cfa phi]u 

sau cho câu tri lji Fúng nh9t. 

+  THt ngôn ng@ thVjng xu9t hiUn O: 

 

Tr" em  

NgVji lDn  

Không phân biUt tuCi tác  

+  o_ kh>c phac khó khJn ngôn ng@, dp nh9t khi: 

Tr" còn nhq  

Tr" O tuCi thi]u niên  

NgVji trVOng thành  

+  THt ngôn ng@ sr: 

Td m9t Fi 

 

Phii FVtc can thiUp y t] 

 

Phii FVtc can thiUp b^ng giáo dac 

 

Phii FVtc can thiUp b^ng ci y t] và giáo dac 
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+  Tr$ khuy)t t+t ngôn ng/  có d3u hi5u: 

Không có v3n 9: gì v: b= máy phát âm  

BC sEt môi (khe hH môi), hH hàm )ch (khe hH vòm mi5ng), 

lNOi ngPn quá, thân lNOi dày và khó v+n 9=ng... 

 

CT 2 câu trT lVi trên 9:u 9úng  

CT 2 câu trT lVi trên 9:u sai  

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI  

—  T+t ngôn ng/ không tN[ng Eng v\i 9= tu]i, có th^ xu3t hi5n b3t kì lúc nào 

trong quá trình phát tri^n c[ th^ con ngNVi. T+t H ngNVi l\n b:n v/ng 

h[n H tr$ em. Do v+y, càng phát hi5n s\m và can thiêp s\m càng tbt. 

—  T+t ngôn ng/ 9ã xu3t hi5n thì không td m3t 9i, mà ten tfi lâu dài và ngày 

càng tgng nhng. 

—  Mubn khPc phjc t+t ngôn ng/, phTi có sd can thi5p cka y t) và giáo djc. 

Hoạt động 3: Phân biệt khuyết tật ngôn ngữ với đặc điểm ngôn 

ngữ chưa hoàn thiện ở trẻ mầm non, phương ngữ và các 

khuyết tật khác 

1. NHIỆM VỤ 

—  Tìm hi^u sd khác bi5t v: khuy)t t+t ngôn ng/ v\i 9hc 9i^m ngôn ng/ 

chNa hoàn thi5n H tr$ mlm non.  

—  Hoft 9=ng nhóm 4 — 5 ngNVi. Vi)t vào gi3y to hay gi3y trong câu trT lVi: 

Bfn hãy phân bi5t tr$ khuy)t t+t ngôn ng/ v\i tr$ có ngôn ng/ chNa hoàn 

thi5n H tu]i mlm non, tr$ nói theo phN[ng ng/ và tr$ có các dfng t+t 

khác kèm ngôn ng/. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI  

—  Phân bi5t tr$ khuy)t t+t ngôn ng/ v\i tr$ có ngôn ng/ chNa hoàn thi5n 

tu]i mlm non: Tr$ em H lEa tu]i mlm non có ngôn ng/ phát tri^n chNa 

hoàn thi5n nhN nói ngsng, nói lPp, nói câu ngPn, câu chNa 9k, nh3t là tr$ 

lEa tu]i nhà tr$ và mtu giáo bé. Nh/ng khi)m khuy)t này chw mang tính 

ch3t tfm thVi trong quá trình phát tri^n phát âm cka tr$. Trong quá trình 

phát tri^n c[ th^, các b= ph+n c3u âm cùng v\i các chEc ngng v+n 9=ng 

cka nó ngày càng phát tri^n hoàn thi5n và m:m mfi h[n. Do v+y, các âm 

phát ra sz ngày càng chu{n h[n. Có th^ nói, 9ây là quá trình tr$ 9ã td 
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 i"u ch'nh ti*ng nói c-a mình cho  úng v4i ti*ng nói chu5n, hay còn g9i 

là th<i kì t>p nói c-a trA. HiDn tEFng này hFp v4i quy lu>t phát triIn bình 

thE<ng c-a ngôn ngL M trA em. Không g9i các hiDn tEFng này là khuy*t 

t>t ngôn ngL. Tuy nhiên, trong th<i gian này, n*u chú ý rèn luyDn cho trA, 

trA sU rút ngVn  EFc th<i gian t>p nói, trA sU nhanh nói sõi hXn.  

—  Phân biDt trA khuy*t t>t ngôn ngL v4i trA nói theo ti*ng  \a phEXng 

(phEXng ngL): `ánh giá t>t ngôn ngL M trA em, chúng ta can phbi tôn 

tr9ng t>p quán, phEXng ngL  ang  EFc sc deng. Ví d$, trA mi"n Nam 

phát âm/v/ thành/d/ (vbi thành dbi)  EFc coi là  úng, nhEng trA mi"n 

BVc phát âm nhE v>y là không  úng.  

—  Phân biDt trA khuy*t t>t ngôn ngL nói v4i các ding khuy*t t>t khác kèm 

ngôn ngL: 

+  TrA khi*m thính: Là trA b\ gibm hay mmt khb nnng nghe, don t4i khó khnn 

trong quá trình ti*p thu ti*ng nói. Vì v>y, trA khi*m thính có mqt sr  sc 

 iIm sau: 

•  TrA không nói  úng, không nói chính xác.  

•  Ti*ng nói c-a trA không rõ ràng, sai nhi"u v" âm, van, thanh  iDu và cmu 

trúc câu. 

•  TrA khi*m thính trong quá trình h9c nói có thI sc deng máy trF thính hu trF. 

•  PhEXng tiDn giao ti*p c-a trA khi*m thính có thI là chL cái ngón tay hosc 

ngôn ngL kí hiDu hay ngôn ngL tvng hFp. 

V4i nhLng trA này, can k*t hFp các phEXng pháp  sc thù chnm sóc và 

giáo dec trA khi*m thính và trA khuy*t t>t ngôn ngL  I phec hxi chyc 

nnng ngôn ngL cho các em. 

+ TrA khi*m th\: Là trA khi có phEXng tiDn trF giúp von gsp khó khnn trong 

hoit  qng sc deng mVt. Ngôn ngL c-a trA này có thI czng b\ gsp nhLng 

khó khnn nhEng nguyên nhân chính là do trA không tri giác  EFc nhLng 

hoit  qng h9c nói nnng. Do v>y, khi nói các em không xác  \nh chu5n 

 EFc các v>n  qng cmu âm nên phát âm không chu5n. `i"u này,  ã don 

 *n nhLng khi*m khuy*t trong ngôn ngL (t>t thy phát). Tuy nhiên, hiDn 

tEFng này xby ra không nhi"u. `I khVc phec các trE<ng hFp này, can mô 

tb rõ nét các thao tác cmu âm,  I trA xác  \nh chu5n. 

+  TrA khuy*t t>t trí tuD : `ây là  ri tEFng rmt hay b\ nham lon sang ding t>t 

ngôn ngL. BMi, ngôn ngL c-a trA khuy*t t>t trí tuD thE<ng hay có vmn  " 

nhE phát âm, t~ v�ng và cmu trúc tr>t t� câu. 
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+  Tr$ có t(t v(n +,ng: Là tr% do di ch+ng c.a b1i não làm các c6 v8n 9:ng 

b; co c+ng hay m=m nh>o, nên các ch+c nAng v8n 9:ng c.a chân, tay, 

cC, vai, môi, lEFi hay hàm... 9=u rIt khó khAn. Do v8y, khi nói nAng các 

âm thanh ngôn ngM phát ra không tròn vành, rõ tiQng, khó nghe.   

3. GHI NHỚ 

—   Tr% khuyQt t8t ngôn ngM là tr% chU có m:t t8t ngôn ngM, 9EVc sinh ra 9Xu 

tiên (t8t khZi sinh, không do t8t khác sinh ra).  

—  Tr% có t8t ngôn ngM th+ sinh (do t8t khác sinh ra), không g\i là tr% có t8t 

ngôn ngM, mà g\i tên t8t sinh ra t8t ngôn ngM. Ví d_: tr% có t8t khuyQt t8t 

trí tua kèm ngôn ngM; tr% có t8t khiQm thính kèm ngôn ngM; tr% có t8t v8n 

9:ng kèm ngôn ngM... hay 9a t8t. 

Hoạt động 4: Tìm hiểu các dạng khuyết tật ngôn ngữ 

1. NHIỆM VỤ 

  Tìm hieu các d1ng khuyQt t8t ngôn ngM: 

—  Ho1t 9:ng nhóm 4 — 5 ngEii. ViQt vào giIy to hojc giIy trong câu trk lii: 

B1n 9ã tmng gjp nhMng tr% khuyQt t8t ngôn ngM nhE thQ nào? Hãy mô tk 

l1i hình dáng và cách nói nAng c.a các em. Theo b1n có nhMng d1ng nào? 

—  Báo cáo chung: Toàn lop thpng nhIt ý kiQn.   

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

*  Các d3ng t(t ngôn ng5: 

—  MIt ngôn ngM: 

Tr% mIt ngôn ngM là nhMng tr% 9ã có ngôn ngM (9ã nói 9EVc rsi), sau 9ó, 

do m:t nguyên nhân nào 9ó, dtn toi mIt hoàn toàn hay mIt m:t phXn 

khk nAng ngôn ngM (bieu 91t hay nói). MIt khk nAng ngôn ngM là m:t 

trong nhMng d1ng rIt khó khAn và ph+c t1p. Nó có the xky ra Z bIt kì giai 

9o1n nào c.a nhMng ngEii 9ã có tiQng nói. D1ng khó khAn này có nhMng 

bieu hian c_ the nhE sau: 

+  Không hieu hojc hieu kém ngôn ngM c.a ngEii xung quanh, mjc dù 

trEoc 9ây 9ã hieu tpt. 

+  Không the nói 9EVc hojc nói kém, mjc dù trEoc 9ây 9ã nói tpt.  

+  KhiQm khuyQt ngôn ngM bieu hian Z ck ngM  âm, tm v|ng và ngM pháp. 
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—  Không có ngôn ng): 

Tr- không có ngôn ng) là nh)ng tr- ch2a bao gi7 có ngôn ng). Trong 

quá trình phát tri>n c? th>, các em không có quá trình tCp nói và 

phát tri>n ngôn ng). Cha mF và gia Gình th27ng phát hiHn khi so 

sánh các em vJi nh)ng tr- cùng GL tuMi.  

Nguyên nhân gây tCt này th27ng do tr- bS chTn th2?ng U vùng GiVu khi>n 

ngôn ng) trên vW não trong th7i kì tiVn ngôn ng), dYn tJi hCu quZ tr- 

không nói G2[c ho\c nghe G2[c nh2ng không hi>u G2[c. Nh)ng khi]m 

khuy]t ngôn ng) c^a d_ng tCt này th27ng kéo theo sa phát tri>n trì trH 

c^a trí tuH. Do vCy, nh)ng tr- này th27ng bS nhdm lYn vJi tr- chCm phát 

tri>n tinh thdn. Tr- th27ng có bi>u hiHn:  

+  Không hi>u hay hi>u rTt ít ngôn ng) khi nghe ng27i khác nói. 

+  Không bi]t nói hay nói G2[c rTt ít so vJi tr- cùng GL tuMi.  

+  Hi>u ít, nói ít ho\c không nói. 

—  Nói lgp: 

Tr- nói lgp là tr- khi nói th27ng l\p Gi l\p l_i nhiVu ldn mLt âm, mLt th 

hay mLt cim th nào Gó ho\c có nh)ng quãng cách, nh)ng chj nggt, 

nghk, giCt vô cJ trong chuji l7i nói.  

—  Nói khó:     

Tr- nói khó là nh)ng tr- khi nói phát âm rTt khó khln, n2Jc dãi chZy 

nhiVu liên tic và các bL phCn phát âm (môi, hàm, l2ni...) bS co cpng, có 

khi còn kéo theo cZ sa co cpng các c? U khu vac m\t hay vai, cM và tp chi. 

—  Nói ngrng: 

Nói ngrng còn gri là phát âm sai. Tr- nói ngrng là tr- th27ng không có 

khZ nlng phát âm Gúng nh)ng âm chutn c^a mLt ph2?ng ng) nào Gó, 

trong khi nh)ng tr- khác cùng GL tuMi Gã phát âm tut.  

—  Rui lo_n girng GiHu: 

Tr- bS rui lo_n girng GiHu là tr- có girng nói bS khàn, khZn, y]u, mTt 

ti]ng, ti]ng nói Gpt Go_n, hit h?i hay nói không thành ti]ng ho\c ti]ng 

nói lào thào không rõ. 

—  Rui lo_n Grc vi]t: 

+  Tr- có tCt rui lo_n Grc vi]t là tr- nói, Grc, vi]t sai ho\c hi>u sai lHch vV 

ng) âm, th vang, ng) pháp... Có th> gri, Gây là d_ng tCt k]t h[p cZ 3 

d_ng: nói ngrng, nói khó, không nói G2[c.  
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+  Nguyên nhân d+n ,-n d.ng t0t này là do b5nh não hay v-t th9:ng s< não 

thu=c vùng bán cAu ,.i não trái gây nên. Ngoài ra, còn nguyên nhân do 

buông lHng giáo dIc nh9: thi-u sK rèn luy5n vM chính âm, chính tP, thi-u 

sK quan tâm giáo dIc cRa gia ,ình...   

—  Ch0m phát triWn ngôn ngX: 

+  TrZ ch0m phát triWn ngôn ngX là nhXng trZ có thính lKc và trí tu5 t9:ng 

,\i bình th9]ng, nh9ng các ch^ tiêu vM ngôn ngX nh9: ngX âm, t_ vKng, 

ngX pháp l.i kém nhiMu so vbi mcc ,= bình th9]ng. Trong giao ti-p, trZ 

th9]ng dùng ,i5u b=, ch^ trH, g0t, ldc... 

+  TrZ ch0m phát triWn ngôn ngX neng, thì có thW ch^ nói ,9fc vài ba t_ 

hoec không nói. Bhi trZ nghèo t_, không ndm ,9fc quy tdc ngX pháp 

hoec phát âm sai. Nguyên nhân chR y-u cRa sK ch0m phát triWn ti-ng nói 

th9]ng do tình tr.ng scc khoZ: trZ bi \m ,au, b5nh t0t, suy nh9fc c: 

thW... Ngoài ra, còn nhXng nguyên nhân khác nh9: môi tr9]ng ngôn ngX 

không thu0n lfi hoec trZ bi bH r:i vM met chjm sóc giáo dIc. kW khdc 

phIc tình tr.ng này cAn chú tr<ng theo 3 h9bng: 

•  Chjm sóc t\t scc khoZ cho trZ. 

•  Rèn luy5n tính ho.t bát, hpn nhiên, hình thành nhu cAu giao ti-p h trZ 

qua ho.t ,=ng vui ch:i, vjn ngh5, kW chuy5n. 

•  Luy5n phát âm, t0p ,et câu và phát triWn v\n t_ cho trZ qua các môn h<c. 

*  Các m&c '( t*t ngôn ng.: 

—  Mcc ,= neng: Khuy-t t0t ngôn ngX neng là nhXng tr9]ng hfp khi-m 

khuy-t ngôn ngX gây Pnh h9hng trAm tr<ng hoec làm mtt khP njng giao 

ti-p h trZ. kó th9]ng là nhXng tr9]ng hfp trZ bi mtt ngôn ngX, không có 

ngôn ngX hoec nói khó. 

—  Mcc ,= nhu: Khuy-t t0t ngôn ngX nhu là nhXng tr9]ng hfp trZ ch^ khó 

khjn trong giao ti-p nh9ng v+n còn khP njng giao ti-p. Khuy-t t0t không 

gây tvn th9:ng neng cho b= máy phân tích ngôn ngX. KhP njng giao ti-p 

bi giPm sút vM met này hay met khác nh9ng không trAm tr<ng nh9 phát 

âm sai, nói ldp, r\i lo.n gi<ng nói, mtt tính diwn cPm, giPm sút khP njng 

biWu ,.t và tính l9u loát cRa l]i nói. Th9]ng nhXng tr9]ng hfp nhu là 

nhXng trZ mdc t0t nói ldp, nói ng<ng. 
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Trong tu(i h+c -./ng, nh1ng tr2 m4c t5t n6ng th./ng ít g6p, còn nh1ng 

tr./ng h:p m4c t5t nh; là r>t ph( bi@n, nh1ng tr./ng h:p này th./ng 

g6p trong nh1ng nBm -Cu cDa tu(i tiFu h+c. 

3. GHI NHỚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nội dung 2 

PHƯƠNG PHÁP PHỤC HỒI VÀ RÈN LUYỆN CẤU ÂM CƠ BẢN 

1. MỤC TIÊU  

1.1. Kiến thức 

—  Nh5n diKn và phân tích -.:c nh1ng phát âm ch.a chuOn và nguyên 

nhân gây ra hiKn t.:ng -ó R tr2 khuy@t t5t ngôn ng1 (KTNN).  

—  Mô tY hay trình bày l[i -.:c các ph.\ng pháp rèn luyKn c>u âm c\ bYn 

cho tr2. 

1.2. Kĩ năng 

—  Xác -_nh -.:c nh1ng phát âm ch.a chuOn cDa tr2 theo thành phCn 

âm ti@t.  

M!c $% t't ngôn ng+ c,a tr/ 

 

T!t ngôn ng' nh) 

M+t 

ngôn 

ng' 

Không có 

ngôn ng' 

Nói 

l2p 

n4ng 

Nói 

khó 

Nói l2p 

nh) 

Nói 

ng6ng 

 

R8i lo:n  

;6c, vi>t 

 

Ch!m phát 

triCn ti>ng nói 

R8i 

lo:n 

gi6ng 

;iDu 

 

T!t ngôn ng' n4ng 
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—  Th$c hi'n )*+c các ph*.ng pháp rèn luy'n c5u âm trong và ngoài 

gi< h=c cho tr>.  

1.3. Thái độ 

Tin t*@ng vào thành công cBa ph*.ng pháp th$c hi'n và khE nFng 

rèn luy'n cBa tr>. 

2. CHUẨN BỊ 

—   Tài li'u in.  

—  Gi5y khH A4 và A0. 

—  Bút dO viPt trên gi5y to và trong, 3 màu: xanh, )V, )en. 

—  Máy chiPu (projector). 

3. CÁC HOẠT ĐỘNG 

Hoạt động 1: Tìm hiểu những khiếm khuyết ở bộ máy phát âm 

và những phát âm chưa chuẩn 

1. NHIỆM VỤ 

—  Tìm hi]u nh^ng khiPm khuyPt @ b` máy phát âm và nh^ng phát âm  

ch*a chuan. 

—  HoOt )`ng nhóm 4 — 6 ng*<i: ThEo luen, thfng nh5t ý kiPn, viPt vào gi5y 

to câu trE l<i cho câu hVi sau:  

+  Vk hình hay mô hình vl b` máy phát âm cBa ng*<i. NPu nh^ng b` phen 

trong b` máy phát âm )ó có khiPm khuyPt thì tr> sk phát âm thP nào?   

+  BOn th*<ng nghe th5y tr> nói (phát âm) ch*a chuan nh^ng tiPng, to, 

cpm to nào? Các em nói nh* thP nào? Hãy phân tích theo thành phtn âm 

tiPt. Theo bOn, vì sao tr> lOi phát âm nh* vey? 

—  Báo cáo nhóm:  

Hai nhóm báo cáo, các nhóm khác bH sung. Giáo viên thfng nh5t, bH 

sung hay cung c5p thêm nh^ng kiPn thuc (nPu ctn) vl các phát âm ch*a 

chuan và nguyên nhân dvn )Pn nh^ng phát âm cp th] trên cBa tr>. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

—  Các b` phen tham gia hoOt )`ng phát âm )lu có th] có khiPm khuyPt và 

)lu có th] gây khuyPt tet ngôn ng^ cho tr>. 

 —  Tr> có th] phát âm ch*a chuan @ cE 5 thành phtn âm tiPt: php âm )tu, 

âm )'m, âm chính, âm cufi và thành )i'u. 
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Hoạt động 2: Tìm hiểu phương pháp rèn luyện cấu âm cơ bản 

1. NHIỆM VỤ  

—  Tìm hi'u ph*+ng pháp rèn luy3n c5u âm c+ b8n. 

—  Ho<t >?ng cá nhân: Suy nghB hoCc viEt vào vG hHc tIp câu tr8 lJi cho  

câu hKi: Theo b<n, nên luy3n tIp c5u âm cho trO nh* thE nào thì có tác 

dRng nh5t?  

—  Ho<t >?ng nhóm 4 — 6 ng*Ji, viEt vào gi5y to hoCc gi5y trong (chiEu lên 

máy phóng) câu tr8 lJi cho câu hKi: Trình bày các cách h*Xng dYn trO rèn 

luy3n vIn >?ng các b? phIn c5u âm mà nhóm b<n >ã chHn. 

—  Báo cáo nhóm: M?t nhóm báo cáo, các nhóm khác b^ sung, c8 lXp th`ng 

nh5t ý kiEn.  

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

Có 4 ph*+ng pháp rèn luy3n c5u âm c+ b8n: luy3n giHng, th' dRc c5u âm, 

tri giác ngc âm và luy3n phát âm âm vd. 

Hoạt động 3: Tìm hiểu trò chơi rèn luyện cấu âm cơ bản 

1. NHIỆM VỤ 

—  Sáng t<o trò ch+i rèn luy3n c5u âm c+ b8n. 

—  Ho<t >?ng nhóm 6 ng*Ji. Th8o luIn, th`ng nh5t ý kiEn tr8 lJi câu hKi: 

Cfn cg vào lí thuyEt >ã tìm hi'u, hãy sáng t<o các trò ch+i rèn luy3n c5u 

âm c+ b8n cho trO khuyEt tât ngôn ngc. Nêu rõ ý nghB, mRc >ích, thJi 

gian và cách ch+i. móng vai, th' hi3n các trò ch+i >ó. 

—  Báo cáo nhóm: Lon l*pt các nhóm th' hi3n các trò ch+i sáng t<o cqa 

nhóm mình.   

2. GHI NHỚ 

Có th' sáng t<o nhiru trò ch+i >' rèn luy3n c5u âm c+ b8n cho trO: bst 

ch*Xc tiEng kêu con vIt, ph*+ng ti3n giao thông, ca nh<c... và các trò 

ch+i khác. 
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Nội dung 3 

PHƯƠNG PHÁP PHỤC HỒI VÀ PHÁT TRIỂN KHẢ NĂNG PHÁT ÂM 

THEO THÀNH PHẦN ÂM TIẾT 

1. MỤC TIÊU 

1.1. Kiến thức 

—  Mô t% l'i b*ng l-i (hay vi3t ra gi5y) các ph:;ng pháp phát tri<n kh% n>ng 

phát âm cho trB. 

—  ChE ra F:Gc nhHng Fi<m chung (công thJc), cLa các ph:;ng pháp phát 

tri<n kh% n>ng phát âm theo 5 thành phPn âm ti3t. 

1.2. Kĩ năng 

ThRc hiSn F:Gc các ph:;ng pháp phát tri<n kh% n>ng phát âm cho trB. 

Làm các bài tUp mVu trên lXp, vY viSc phát tri<n kh% n>ng phát âm  

cho trB.   

1.3. Thái độ 

Tin t:Zng vào hiSu qu% cLa ph:;ng pháp và kh% n>ng thRc hiSn cLa giáo 

viên và h\c sinh. 

2. CHUẨN BỊ 

—  Nh: bài 1. 

—  Ba sách Ti"ng Vi't ti<u h\c. 

2. CÁC HOẠT ĐỘNG 

Hoạt động 1: Phát triển khả năng phát âm phụ âm đầu âm tiết 

1. NHIỆM VỤ  

—  Tìm hi<u cách phát tri<n kh% n>ng phát âm chucn phd âm FPu âm ti3t.  

—  Ho't Fang cá nhân: Âm ti3t ti3ng ViSt có nhHng thành phPn nào? ChJc 

n>ng cLa các thành phPn Fó? Âm vk F%m nhiSm tlng thành phPn?  

—  Ho't Fang nhóm 5 ng:-i: Hãy ch\n 5 ví dd mà nhóm b'n cho là trB phát 

âm ch:a chucn. Tìm cách phát tri<n kh% n>ng phát âm chucn l'i nhHng 

âm Fó?  

—  Báo cáo nhóm: Các nhóm báo cáo, bp sung, thqng nh5t ch\n cách hiSu 

qu% nh5t.  
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—  Th$ng nh't toàn l,p: Giáo viên ch5n và th$ng nh't cách phát tri7n kh9 

n:ng phát âm chu>n ph? âm @Au.   

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

Mu$n phát tri7n kh9 n:ng phát âm chu>n âm @Au, ph9i thEc hiFn 

phGHng pháp tách ph? âm. Tách ph? âm @Au ra khJi âm tiKt mà trL phát 

âm chGa chu>n @7 luyFn. LuyFn phát âm âm @ó theo vQ trí c'u âm và 

phGHng thSc phát âm vQ chu>n. 

Hoạt động 2: Tìm hiểu phương pháp phát triển khả năng phát âm 

âm đệm 

1. NHIỆM VỤ  

—  Tìm hi7u phGHng pháp phát tri7n kh9 n:ng phát âm âm @Fm. 

—  HoVt @Wng nhóm 4 — 6 ngGZi: 

+  Th9o lu\n, th$ng nh't ý kiKn tr9 lZi câu hJi: BVn thGZng nghe trL phát 

âm nh_ng tiKng, t`, c?m t` nào có âm @Fm chGa chu>n? Hãy tìm cách 

hG,ng ddn trL phát âm chu>n nh_ng tiKng, t`, c?m t` @ó. 

+  Báo cáo nhóm: Các nhóm báo cáo, bg sung, th$ng nh't ý kiKn. 

—  HoVt @Wng toàn l,p giáo viên bg sung và hG,ng ddn cách phát âm chu>n: 

+  Sj d?ng âm tiKt trung gian. 

Ví d?: "Hoa huF" trL nói thành "ha hF". 

•  Xác @Qnh âm vQ: TrL @ã bJ âm @Fm "o" và "u". 

•  L\p quy trình phát âm: L\p âm tiKt trung gian cho 2 âm tiKt: "hoa" và 

"huF" = (1) hu + (2) a = hoa và (1) hu + (2) F = huF. 

•  LuyFn phát âm: 3 bG,c (B). 

B1: LuyFn @5c tách bVch, ch\m, rõ t`ng âm tiKt: (1) hu và (2) a. 

B2: LuyFn @5c kéo dài, nhGng tách bVch t`ng âm tiKt: (1) hu... và (2) a...   

B3: LuyFn @5c kéo dài, nhGng n$i liwn 2 âm tiKt: (1) hu... (2) a...= hoa.  

+  Quy trình chung:  

•  Xác @Qnh âm vQ. 

•  L\p quy trình phát âm. 

•  LuyFn phát âm. 
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2. THÔNG TIN PHẢN HỒI  

—  Tr$ nói ng)ng sinh lí và ng)ng ch1c n2ng th45ng b7 âm :;m, "bông 

hoa" nói thành "bông ha", "cA khoai" nói thành "cA khai", "vC quê" nói 

thành "vC kê"... HI hình thành âm :;m, ta biKn âm :;m tL nguyên âm 

ngNn thành nguyên âm dài và cPu tQo thành 2 âm tiKt riêng bi;t, mà tr$ 

:ã phát âm :4Vc: 

Ví dY: Hoa = hu + a , Khoai = kho + ai , quê = qu + ê... 

Nh4 v_y, ta :ã có m`t quy trình phát âm cho tr$ luy;n: hu + a hay khu + 

ai. Lúc :cu cho tr$ phát âm rõ 2 âm tiKt riêng bi;t: "hu" và "a", "khu" và 

"ai"... Sau :ó phát âm liCn nhau, liên tYc và nhanh. Thông th45ng tr$ nói 

ng)ng sinh lí, ng)ng ch1c n2ng th45ng b7 mPt âm :;m (bông hoa nói 

thành bông ha, cA khoai nói thành cA khai, vC quê thành vC kê...). 

—  HI hình thành âm :;m ta biKn âm :;m tL nguyên âm ngNn thành nguyên 

âm dài và cPu tQo thành 2 âm tiKt riêng bi;t mà tr$ :ã phát âm :4Vc. 

Ví dY:     hoa      =  hu   + a 

                khoai   =  khu +  ai  

Nh4 v_y ta :ã có m`t quy trình phát âm cho tr$ luy;n: hu + a; khu + ai. 

—  Lúc :cu cho tr$ phát âm rõ, riêng bi;t 2 âm tiKt. Sau :ó phát âm liCn 

nhau, liên tYc và nhanh dcn. Sao cho lúc :cu tQo nên hai :`ng tác cPu 

âm riêng bi;t trên hai lcn b_t hii, sau :ó liên kKt dcn :I :Qt :4Vc sj luân 

phiên theo hai thao tác trên m`t lcn b_t hii, sau :ó liên kKt dcn :I :Qt 

:4Vc sj luân phiên hai thao tác trên m`t lcn b_t hii.  

—  Khi phát âm liên tYc thì âm chính cAa âm tiKt sau gil nguyên tr45ng 

:` cAa nguyên âm :in dài, còn âm chính cAa âm tiKt :cu rút ngNn 

:I trn thành nguyên âm ngNn, hay bán nguyên âm làm ch1c n2ng 

cAa m`t âm :;m. 

3. GHI NHỚ 

  HI phát triIn kho n2ng phát âm chupn âm :;m, phoi v_n dYng ph4ing 

pháp sq dYng tiKt trung gian theo quy trình: 

—  Xác :snh âm vs. 

—  L_p quy trình phát âm. 

—  Luy;n phát âm. 
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Hoạt động 3: Tìm hiểu khả năng phát âm âm chính 

1. NHIỆM VỤ 

— Tìm hi'u kh* n,ng phát âm âm chính. 

—  Ho7t 89ng nhóm 8ôi: 

+  Th*o lu?n tr* lAi câu hBi: ChDc n,ng cEa âm chính trong âm tiGt là gì ? 

Âm vL nào 8*m nhiMm vL trí âm chính?    

+  Báo cáo nhóm. ThOng nhPt ý kiGn: Âm chính là h7t nhân cEa âm tiGt. 

Không có âm chính, không có âm tiGt. Âm vL nguyên âm (8Wn, 8ôi) 8*m 

nhiMm âm chính. 

—  Ho7t 89ng nhóm 4 — 6 ng[Ai: 

+  Tr* lAi câu hBi, viGt vào giPy to: B7n th[Ang thPy tr\ phát âm ch[a chu]n 

âm chính cEa nh^ng tiGng, t_, c`m t_ nào ? Hãy tìm cách, h[bng ddn các 

em khfc ph`c. 

+  Báo cáo nhóm: ThOng nhPt ý kiGn là có 2 cách: Tách âm chính ra khBi âm 

tiGt 8' luyMn và "ph[Wng pháp sj d`ng âm tiGt trung gian.    

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

Do cW chG cPu âm 8Wn gi*n nên tr\ th[Ang không phát âm sai các 

nguyên âm 8Wn, tr_ tr[Ang hlp tr\ bL khiGm khuyGt ngôn ng^ nnng. 

Các tr[Ang hlp phát âm sai âm chính cho xuPt hiMn khi nguyên âm 

chính là nguyên âm 8ôi. Bi'u hiMn cEa lqi sai này là nguyên âm 8ôi 

chuy'n thành nguyên âm 8Wn hay nguyên âm 8Wn này thành nguyên 

âm 8Wn khác.  

Ví d$:                             

       "Qu* chuOi" nói thành "qu* chúi" hay "chOi".      

                "Màu xanh" nói thành "màu x,n". 

                "Con Gch" nói thành "con Pt". 

v' tr\ phát âm 8úng trong các tr[Ang hlp sai nguyên âm 8ôi, tr[bc hGt 

ph*i t?p cho tr\ phát âm 8úng riêng biMt các nguyên âm 8ôi. Lúc 8xu, 

giáo viên phát âm ch?m nh[ th' hai nguyên âm 8Wn liyn nhau vbi hai lxn 

b?t hWi, 8' tr\ tri giác 8[lc thành phxn cEa nguyên 8ôi gzm hai yGu tO 

nguyên âm 8Wn ghép l7i. Sau 8ó, phát âm nhanh dxn, liên t`c dxn 8' 87t 

8[lc s} th' hiMn c* hai yGu tO nguyên âm trên m9t lxn b?t hWi. Khi tr\ 8ã 

phát âm nguyên âm 8ôi riêng biMt t[Wng 8Oi tOt thì ghép nguyên âm 8ó 
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v!i nguyên âm cu,i mà tr0 phát âm không sai. Ti:p sau n;a ghép thêm 

v!i âm =>m, ngh@a là làm cho phCn vCn cDa âm ti:t phEc tFp dCn. Cu,i 

cùng thì ghép thêm v!i phK âm =Cu mà tr0 =ã phát âm =úng.  

Vi>c cDng c, làm cho cO ch: phát âm =úng trP nên thuCn thKc thành k@ 

nQng, k@ xSo cTng ti:n hành nhU v!i lVi sai thuWc các dFng khác. Ngh@a là 

luy>n tYp mP rWng dCn trUZng ngôn ng; t[ âm ti:t =:n t[, =:n câu... t[ 

ngôn ng; thK =Wng =:n ngôn ng; chD =Wng. TrUZng h\p =]i nguyên âm 

này thành nguyên âm khác, ch^ng hFn: "xanh" thành "xQn", "vinh" 

thành "vUn", ":ch" thành "at"... thì =ó là hYu quS cDa vi>c phát âm sai 

âm cu,i. Do =ó, che cCn sfa phát âm =úng âm cu,i, thì âm chính cTng sh 

=úng theo.      

Hoạt động 4: Phát triển khả năng phát âm âm cuối 

1. NHIỆM VỤ 

—  Tìm hiku khS nQng phát âm chuln âm cu,i. 

—  HoFt =Wng cá nhân: Suy ngh@ và trS lZi mi>ng câu hoi: Âm cu,i có chEc 

nQng gì trong âm ti:t? Âm vr nào =Sm nhYn âm cu,i? 

—  HoFt =Wng nhóm 4 — 6 ngUZi: ThSo luYn, th,ng nhat ý ki:n, vi:t vào giay 

to câu trS lZi cho câu hoi: BFn thUZng nghe thay tr0 phát âm chUa chuln 

âm cu,i P nh;ng ti:ng, t[, cKm t[ nào? Hãy tìm cách khwc phKc và phát 

trikn khS nQng phát âm chuln lFi cho tr0.        

—  Báo cáo nhóm, giáo viên th,ng nhat và b] sung ý ki:n: Có ba mEc =W 

phát âm chUa chuln âm cu,i trong âm ti:t là: bo h^n, thay th: byng âm 

khác, hozc phát âm byng mWt âm khó xác =rnh. PhSi khwc phKc nh;ng 

trUZng h\p này byng phUOng pháp sf dKng âm ti:t trung gian.       

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

Mu,n phát trikn khS nQng phát âm chuln âm cu,i cho tr0 phSi sf dKng 

phUOng pháp sf dKng âm ti:t trung gian =k phát trikn, theo quy trình: 

—  Xác =rnh âm vr. 

—  LYp quy trình phát âm. 

—  Luy>n phát âm. 
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Hoạt động 5: Phát triển khả năng phát âm chuẩn thanh điệu 

1. NHIỆM VỤ 

—  Tìm hi&u và phát tri&n kh0 n1ng phát âm chu5n thanh 7i8u. 

—  Ho=t 7>ng nhóm 2 ngABi: 

Trao 7Di, tr0 lBi câu hGi: B=n thABng nghe trJ phát âm chAa chu5n thanh 

7i8u nhA thK nào? Cho ví dP. 

—  Ho=t 7>ng 5 ngABi: Th0o luRn, viKt vào giSy to câu tr0 lBi cho câu hGi: 

ChUn 5 ví dP mà trJ phát âm chAa chu5n vV thanh 7i8u và tìm cách khWc 

phPc nhXng phát âm 7ó.  

—  Báo cáo nhóm: LZp và giáo viên th\ng nhSt ý kiKn, c^n ph0i th_c hi8n 

phA`ng pháp sb dPng âm tiKt trung gian 7& khWc phPc nhXng phát âm 

chAa chu5n thanh 7i8u cho trJ. Chú ý, âm tiKt khép và âm tiKt me 7& vRn 

dPng phù hgp. hic bi8t, là âm tiKt me bkng nguyên âm 7ôi. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

h& khWc phPc nhXng phát âm chAa chu5n vV thanh 7i8u cho trJ, ph0i 

th_c hi8n phA`ng pháp sb dPng âm tiKt trung gian và theo quy trình: 

— Xác 7onh âm vo. 

—  LRp quy trình phát âm. 

—  Luy8n phát âm. 

 

Nội dung 4 

PHÁT TRIỂN VỐN TỪ VÀ KHẢ NĂNG NGỮ PHÁP CHO HỌC SINH 

KHUYẾT TẬT NGÔN NGỮ 

1. MỤC TIÊU 

1.1. Kiến thức 

— Phát hi8n 7Agc nhXng khiKm khuyKt vV tq v_ng và ngX pháp trong hUc 

tRp và giao tiKp hàng ngày cra trJ. 

—  Chs ra và mô t0 l=i nhXng phA`ng pháp phát tri&n v\n tq và kh0 n1ng 

ngX pháp cho trJ trong và ngoài giB hUc. 
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1.2. Kĩ năng 

—  Xác %&nh chính xác các khi-m khuy-t v3 t4 v5ng và ng8 pháp mà tr; 

th<=ng m>c trong bài hAc và giao ti-p hCng ngày. 

—  VFn dHng %<Ic các ph<Jng pháp phát triKn vLn t4 và khM nNng ng8 pháp 

cho tr; trong và ngoài gi= hAc. 

1.3. Thái độ 

Tin t<Png vào hiQu quM cSa các ph<Jng pháp phát triKn và tinh thTn rèn 

luyQn cSa tr;. 

2. CHUẨN BỊ 

—  GiXy A0, A4 và giXy trong. 

—  GiXy ho]c bìa màu. 

—  Bút da vi-t trên giXy to và bút vi-t trên giXy kính. 

—  Máy chi-u. 

3. CÁC HOẠT ĐỘNG  

Hoạt động 1: Tìm hiểu phương pháp phát triển vốn từ của học sinh 

1. NHIỆM VỤ 

*  Tìm hiKu v3 khi-m khuy-t hay khó khNn trong vLn t4 cSa tr; khuy-t tFt 

ngôn ng8: 

—  Hoat %ing cá nhân: Vi-t ra giXy nhk ho]c vP hAc tFp nh8ng nii dung sau: 

Theo ban, v3 t4, tr; khuy-t tFt ngôn ng8 th<=ng có nh8ng khi-m khuy-t 

hay khó khNn gì? PhMi kh>c phHc nh8ng khó khNn %ó nh< th- nào? 

—  Hoat %ing nhóm 5 — 6 ng<=i: ThLng nhXt ý ki-n trong nhóm, vi-t vào 

giXy to.  

—  Báo cáo nhóm: ThLng nhXt ý ki-n toàn lsp. 

*  Ph$%ng pháp rèn luy/n và phát tri4n v5n t6 cho tr9 khuy;t t<t ngôn ng>. 

—  Hoat %ing cá nhân: 

LiQt kê ra giXy nh8ng ph<Jng pháp mà ban th<=ng dùng %K rèn luyQn và 

phát triKn vLn t4 cho tr; khuy-t tFt ngôn ng8. 

—  Hoat %ing nhóm 4 ng<=i: 

L5a chAn và vi-t ra giXy to nh8ng ph<Jng pháp rèn luyQn và phát triKn 

vLn t4 cho tr; khuy-t tFt ngôn ng8 cSa nhóm mình. 
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—  Ho$t &'ng toàn l,p: 

+  Các nhóm báo cáo và nh8n ph9n h:i c<a c9 l,p và gi9ng viên. 

+  L,p thAng nhBt ý kiEn. 

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI  

—  CFn cG vào mHc tiêu cH thJ c<a tKng bài và vAn tK &ã có c<a trN mà lOa 

chPn các tK cQn rèn luyTn và phát triJn mU r'ng cho trN qua tKng lo$i bài 

và kiJu bài. 

—  Phân lo$i các tK cQn rèn luyTn và phát triJn thành các nhóm tK ngY khác 

nhau &J &Za vào tKng b' môn, tKng bài hPc cho thích h^p.  

—  CQn t_ chGc các hình thGc ngo$i khoá va rèn luyTn và phát triJn vAn tK 

cho trN có khuyEt t8t ngôn ngY tham gia.  

Hoạt động 2: Tìm hiểu phương pháp phát triển khả năng ngữ 

pháp cho học sinh khuyết tật ngôn ngữ 

1. NHIỆM VỤ 

*  Tìm hi'u nh*ng khi-m khuy-t hay khó kh2n c4a tr6 khuy-t t7t ngôn ng* 

v: kh; n2ng ng* pháp: 

—  Ho$t &'ng nhóm 5 — 6 ngZdi: Xác &fnh 10 khiEm khuyEt va ngY pháp c<a 

trN, phân lo$i các khiEm khuyEt &ó thành tKng nhóm &J tiEn hành khic 

phHc và rèn luyTn cho các em.   

—  Báo cáo nhóm: ThAng nhBt ý kiEn.  

*  Tìm hi'u ph?@ng pháp phát tri'n kh; n2ng ng* pháp cho tr6 khuy-t t7t 

ngôn ng*: 

—  Ho$t &'ng nhóm 4 ngZdi: Nhóm lOa chPn phZong pháp rèn luyTn và 

phát triJn kh9 nFng ngY pháp cho trN khuyEt t8t ngôn ngY, phân tích và 

viEt vào giBy to. 

—  Báo cáo nhóm: ThAng nhBt ý kiEn.  

2. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

TrN khuyEt t8t ngôn ngY thZdng nói câu ngin, câu thiEu thành phQn  

và câu vô nghpa. qJ khic phHc nhYng khiEm khuyEt này, có hai cách  

co b9n: 
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—  Phân tích ch)c n*ng ng, pháp theo m2u câu, h5c thu6c lòng m2u câu và 

luy<n t=p >?t câu theo m2u. 

—  Mô hình hoá cDu trúc câu theo sH >I: SL dNng các mô hình hình h5c, kPt 

hQp vRi màu sTc biVu thW các b6 ph=n  cXa câu.  

Hoạt động 3: Thực hành 

—  Ho[t >6ng nhóm 6 ng^_i: 

+  Thbo lu=n, thcng nhDt ý kiPn trb l_i câu hei: Làm thP nào >V b[n biPt trg 

có khiPm khuyPt vh dùng tj, >?t câu trong h5c t=p ckng nh^ giao tiPp 

hlng ngày.  

+  Thcng nhDt ý kiPn: Tìm hiVu trg (blng b6 phiPu công cN, tranh bnh, 

truy<n...), giao tiPp vRi trg; tìm hiVu qua nh,ng ng^_i thân xung quanh 

trg...; cho trg làm bài t=p nói, tìm tj, >?t câu, mr r6ng và phát triVn tj, 

câu...          

—  Ho[t >6ng nhóm 5 ng^_i: 

+  So[n 2 bài t=p vh rèn luy<n và khTc phNc khiPm khuyPt ng, pháp cho trg 

trong và ngoài gi_ h5c. 

+  C*n c) vào trg và ch^Hng trình h5c cN thV, l=p kP ho[ch tuwn, rèn luy<n 

và khTc phNc khiPm khuyPt vh tj và ng, pháp cho trg.   
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